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ROZVOJ] KOMUNIKACNICH DOVEDNOSTI
JEDINCU ZIJICICH V DOMOVECH PRO OSOBY
SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

Petr Kopecny

Abstrakt: Prispévek se koncentruje na oblast specidlné-pedagogické podpory posky-
tované jedinctim Zijicim v domovech pro osoby se zdravotnim postizenim v Ceské
republice a prezentuje dil¢i vyzkumné vysledky, ilustrujici stav poskytovéni logo-
pedické intervence u uzivatell zafizeni socidlnich sluzeb spadajicich pod rezort
prace a socidlnich véci. Pfedmétem vyzkumného $etfeni je analyza podpory rozvoje
komunika¢nich dovednosti zaka Zijicich v zafizeni socidlnich sluzeb. Diléi vysledky
vyzkumnych Setfeni nastifuji pristupy vedoucich pracovniki uvedenych zatizeni
k uplatiiovani specidlné-pedagogickych postupti, popisuji formy poskytovani logo-
pedické intervence v domovech pro osoby se zdravotnim postizenim a komparuji
pristupy uditeld a pracovnika v socidlnich sluzbach k rozvoji komunikace s jejich
nezbytnosti pfisuzovanou logopedy a vyplyvajici také z provedenych ptipadovych
studii.

Kli¢ova slova: komunika¢ni schopnosti, dovednosti, socidlni sluzby, zafizeni, logo-
pedicka intervence, domov pro osoby se zdravotnim postiZzenim

THE DEVELOPMENT OF THE
COMMUNICATION SKILLS OF INDIVIDUALS
LIVING IN HOMES FOR PEOPLE WITH
DISABILITIES

Abstract: This paper concentrates on the area of special educational support provided
to individuals living in homes for people with disabilities in the Czech Republic
and presents partial research results illustrating the state of the provision of speech
therapy to users of social services facilities falling under the jurisdiction of the
Ministry of Labour and Social Affairs. The subject of the research is an analysis of
support for the development of the communication skills of pupils living in social
services facilities. The partial results of the research outline the approaches employed
by the managerial staff of the given facilities in implementing special educational
procedures, describe forms of speech therapy provision in homes for people with
disabilities, and compare the attitudes of teachers and social services staff to the
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development of communication with the importance attributed to it by speech
therapists and demonstrated by the case studies performed.

Key words: communication skills, skills, social services, facilities, speech therapy;,
home for people with disabilities

Uroveti komunika¢nich schopnosti a dovednosti je ovliviiovana fadou
faktord. Cilend a systematicka péce o maximalni rozvoj komunikace osob
s narusenou komunika¢ni schopnosti by se méla paralelné odehravat ve
vS$ech institucionalnich prostfedich, do nichz se jedinec dostava. Poskytovani
logopedické intervence je v Ceské republice uskute¢tiovano v rdmci rezortti
$kolstvi, zdravotnictvi a prace a socialnich véci. U osob s tézkymi poruchami
komunika¢nich schopnosti je jejim cilem predev§im rozvoj komunika¢nich
dovednosti za G¢elem usnadnéni moznosti dorozumivat se.

Cil prispévku

Hlavnim cilem ptispévku je zprosttedkovani analyzy specidlné-pedagogické
logopedické podpory poskytované jedinciim Zijicim v domovech pro osoby
se zdravotnim postizenim v Ceské republice. Vytyéenymi parcialnimi cili
jsou zejména evaluace pristupli vedoucich pracovnika zatizeni k uplatrio-
vani specialné-pedagogické podpory, shrnuti nejc¢astéjsich forem realizované
logopedické intervence v domovech pro osoby se zdravotnim postizenim
a popis specialné-pedagogickych pristupt vychovatela a uciteld k zakam za-
kladni $koly specidlni Zijicim v domové pro osoby se zdravotnim postiZzenim.

Teoreticka vychodiska

Osobam se zdravotnim postiZzenim a jejich rodindm jsou k dispozici so-
cidlni sluzby, které dosahly legislativniho ukotveni v zakoné ¢.108/2006
Sb., o socidlnich sluzbach, jenz upravuje podminky poskytovdani pomoci
a podpory fyzickym osobdm v nepfiznivé socialni situaci, podminky pro
vydani opravnéni k poskytovani socialnich sluzeb a predpoklad pro vykon
¢innosti v socidlnich sluzbach (Bartoriova, Vitkovd, 2007).

Socidlni sluzby zahrnuji socidlni poradenstvi, sluzby socidlni péce a sluzby
socialni prevence. Dle zminovaného zékona sluzby socialni péce napomahaji
osobam zajistit jejich fyzickou a psychickou sobésta¢nost, s cilem umoznit
jim v nejvy$$i mozné mife zapojeni do bézného Zivota spole¢nosti. Radi
se mezi né mimo jiné denni a tydenni staciondre, kde jsou poskytovany
ambulantni sluzby (v tydennich i ubytovdni) osobam, které maji sniZe-
nou sobésta¢nost z divodu véku nebo zdravotniho postizeni, a osobam
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s chronickym dusevnim onemocnénim, jejichz situace vyzaduje pravidelnou
pomoc jiné osoby, a dadle mezi tyto sluzby spadaji také domovy pro osoby
se zdravotnim postiZenim, jez poskytuji pobytové sluzby osobam, které maji
snizenou sobéstacnost z divodu véku nebo zdravotniho postiZeni a jejich
situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné osoby.

V domovech pro osoby se zdravotnim postizenim ziji lidé rtiznych véko-
vych skupin, tedy i osoby ve véku povinné skolni dochazky - tim dochazi k te-
matickému propojeni s rezortem $kolstvi. Z hlediska skolské legislativy lze
v pritbéhu posledniho desetileti v Ceské republice pozorovat v kurikuldrnich
dokumentech a terminologickych vymezenich mnohé zmény. Nahlédneme-
-li na pojeti zdka s tézkym zdravotnim postizenim, miiZzeme citovat vyhldsku
¢. 73/2005 Sb., o vzdéldvdni déti, Zdkii a studentt se specidlnimi vzdéldvacimi
potiebami a déti, Zdki a studentii mimoiddné nadanych (Vyhlaska, 2005,
s. 503), kterd pro své ucely za zaky s tézkym zdravotnim postiZenim povaZuje
»2aky s tézkym zrakovym postiZzenim, s tézZkym sluchovym postiZzenim, s téz-
kym télesnym postiZzenim, s téZkou poruchou dorozumivacich schopnosti,
hluchoslepé, se soubéznym postizenim vice vadami, s autismem, s tézkym
télesnym nebo stfedné tézkym, tézkym ¢i hlubokym mentalnim postiZenim®.
M. Vitkova (2006) specifikuje, Ze za téZké postiZeni se povazuje zvlast tézka
forma néjakého druhu postizeni a ptiblizuje, Ze v tomto pojeti piedstavuje
tézké postizeni komplex omezeni ¢lovéka jako celku ve vSech jeho prozitko-
vych sférach a vyrazovych moznostech. Podstatné jsou omezeny a zménény
schopnosti emociondlni, kognitivni a télesné, ale také socidlni a komuni-
kaéni. Je mozné narazit také na dal$i terminy pfi pojmenovavani stejného
okruhu osob, jako napriklad tézké mentdalni postizeni, kombinované vady
nebo soubézné postizeni vice vadami.

Zaci s tézkym zdravotnim postiZzenim Zijici v uvedenych zatizenich so-
cidlnich sluzeb se vzdélavaji v pfislusnych institucich. Neziidka se jedna
o zakladni skoly specidlni, na jejichz kurikuldrni ukotveni v systému ram-
covych vzdélavacich programi byla v ramci predklddané studie zamétena
pozornost. Zakladni $kolu specidlni navs$tévuji zaci s takovou trovni rozvoje
rozumovych schopnosti, kterd jim neumoziiuje vzdélavat se na zakladni
gkole ani na zdkladni skole praktické, ale umoziiuje jim, aby si v patfi¢né
upravenych podminkach a pfi odborné specialné pedagogické péci osvojovali
zakladni védomosti, dovednosti a navyky pottebné k orientaci v okolnim
svété, k dosazeni maximdalni mozné miry samostatnosti a nezavislosti na
péc¢i druhych osob a k zapojeni do spole¢enského Zivota (srov. Svarcova,
1996; Ramcovy, 2008). Z hlediska postizeni se nej¢astéji jedna o jedince se
stfedné tézkym, tézkym mentdlnim postiZenim, se soubéznym postizenim
vice vadami a s autismem, poptipadé s hlubokym mentalnim postiZenim.
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ZAci ZS specidlnich se od gkolniho roku 2010/20m vzdélavaji podle Ram-
cového vzdélavaciho programu pro obor vzdélani zdkladni skola specidlni,
plati zde rovnéz dobihajici Vzdélavaci program pomocné skoly a pfipravného
stupné pomocné skoly a Rehabilita¢ni vzdélavaci program pomocné skoly.
V Rdmcovém vzdélavacim programu pro obor vzdélani zakladni $kola speci-
alni jsou uvedeny mimo jiné nasleduyjici cile, o jejichZ naplnéni by mélo byt
usilovano:

+ rozvijet pohyblivost zaki a snazit se o dosaZzeni co nejvys$si mozné miry
jejich samostatnosti a orientace ve vztazich k okoli;

vést zaky k rozvijeni komunika¢nich dovednosti vyuzivanim systému
alternativni a augmentativni komunikace;

rozvijet u zakd schopnost spolupracovat s blizkymi osobami a vykonavat
jednoduché tkony;

vést zaky k vytvareni pozitivnich vztahii ke spoluzidkim a k za¢lenéni do
kolektivu;

rozvijet zakovu pozornost, vnimavost a poznani.

Lze jen nesnadno zpochybnit skute¢nost, Ze napliiovani vySe uvedenych
cila bude jednodussi v ptipadech, kdy jsou dosahovany vSude tam, kde se
jedinec objevuje, tedy nejen ve $kole, ale i v rodiné ¢i v domové pro osoby se
zdravotnim postiZzenim.

Vnimame-li komunika¢ni schopnost jako individualni schopnost védomé
pouzivat jazyk jako slozity komunika¢ni systém znaka a symbold pfi pro-
mluvé ve v8ech formach (Lechta in Klenkovda, 2006) a zaméfime-li se na
podporu komunikaé¢nich schopnosti a dovednosti jako na jeden z cilad RVP
pro obor vzdélani ZS specialni, miizeme v souvislosti s potfebou spoluprace
mezi jednotlivymi aktéry na zdka ptisobicimi uvést, Ze jej nebude jednoduché
dosahovat v piipadech, kdy v nékteré z instituci absentuje logopedicka in-
tervence. Napfiklad uplatiiovani systémt ndhradni komunikace (alternativni
a augmentativni komunikace), pfimo zminénych v cilech RVP pro obor vzdé-
lani zakladni skola specidlni, pokladad za pfinosné také némecky specidlni
pedagog M. Grohnfeldt (2001). Tento autor dodava, Ze moZnost dorozumivat
se prosttednictvim forem podporované komunikace nezdvisle na kontextu
situace mtize znac¢né rozsifit a zlepsit kvalitu zivota mladistvych a dospélych
osob, které umi verbalné komunikovat pouze nékolika mélo slovy.

Uvédomujeme-li si aplikovani zptisobtt ndhradni komunikace jako soucast
logopedické intervence, je podstatné piiznat si jeji plnohodnotny vyznam
pouze tehdy, je-li aplikovdna nejen v zakladnich s$koldch specialnich, nybrz
také v prostfedi mimoskolnim, jimZ mohou byt pro nékteré zaky zatizeni
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socidlnich sluzeb. V tomto kontextu ptipomerime pohled K. Neubauera (Ne-
ubauer in Skodova, Jedli¢ka et al., 2007) na stav logopedie v rezortu prace
a socidlnich véci, kdy zmiriuje, Ze v nasich podminkach je aktivni péce o za-
chovani a rozvoj fec¢ové komunikace u osob v péci naptiklad domovt seniort
a dalsich zaftizeni socidlnich sluzeb na minimalni arovni a pfedstavuje jedno
z nejméné rozvinutych mist poskytovani logopedické intervence v Ceské
republice.

Cilem pfispévku je piiblizit stav uplatiiovani logopedické intervence v re-
zortu prace a socidlnich véci, zprostfedkovat analyzu podpory komunikac-
nich schopnosti zaki Zijicich v zatizeni socidlnich sluzeb, privést k zamysleni
nad otazkou provazanosti instituci spadajicich pod rezorty $kolstvi a prace
a socialnich véci z hlediska spoluprace, popfipadé inspirovat k dal$im vy-
zkumam v této oblasti.

Metodologie vyzkumného Setfeni

Dil¢i studie deskriptivni povahy byla realizovana v ramci vyzkumného za-
méru na Katedfe specidlni pedagogiky Pedagogické fakulty Masarykovy uni-
verzity v obdobi listopad 2011 az duben 2012. Hlavnim cilem bylo analyzovat
specialné-pedagogickou logopedickou podporu poskytovanou jedinctm Zi-
jicim v domovech pro osoby se zdravotnim postizenim v Ceské republice.

Mezi parcialni cile patfilo zejména evaluovat pristupy vedoucich pracov-
nikd zafizeni k uplatiiovani specialné-pedagogické podpory, shrnuti nejcas-
té&jsich forem realizované logopedické intervence v domovech pro osoby se
zdravotnim postiZenim a popis specialné-pedagogickych pfistupt vychova-
teld a uditelt k zaktm zdkladni $koly specialni Zijicim v domové pro osoby
se zdravotnim postiZzenim.

Stanovenych ciltt bylo dosazeno prevazné kvantitativné orientovanym
vyzkumnym Setfenim s navdzanim kvalitativnich prvké. Pro tcely sbéru
kvantitativnich dat bylo vyuzito dotaznikd, kvalitativni data byla ziskdvana
technikou polostrukturovaného rozhovoru a pfipadovymi studiemi. Pouzity
byly dva dotazniky vlastni konstrukce, jeden byl ur¢en vedoucim pracov-
nikdim zafizeni socidlnich sluzeb, druhy logopediim v téchto zafizenich
pusobicim. Dotaznik pro vedouci pracovniky se s ohledem na minimalizaci
¢asové naroc¢nosti skladal celkoveé z 18 polozek, dotaznik pro logopedy celkem
z 27 polozek.

Dotazniky byly respondentiim distribuovany elektronickou cestou pro-
stfednictvim e-mailu. E-mailové adresy do jednotlivych zafizeni byly extra-
hovany z Registru poskytovatel socidlnich sluzeb (RPSS) (Registr, 2007),
umisténého na webovych strankach Ministerstva prace a socialnich véci
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Ceské republiky k datu 23. inora 2012. Na uvedenou elektronickou adresu
konkrétniho zafizeni bylo vidy odeslano prtivodni osloveni respondenti
a dva odkazy na webové dotazniky - pro vedouciho zatizeni a pro logopeda -
s zadosti o zprosttedkovani (pfeposlani) dotazniku logopedce ¢i logopedovi,
paklize v zafizeni ptisobi. Celkové bylo odeslano na 207 v RPSS uvedenych
adres 207 e-mailti s odkazy na webové dotazniky.

Pted vlastnim dotaznikovym Setfenim byl nastroj ovéten v piedvyzkumu
navzorku g respondent, ktefi nebyli zahrnuti do hlavniho souboru. Sou¢asti
piedvyzkumu bylo také uskute¢néni rozhovora s participanty, ktefi se mohli
vyjadrit k obsahovym i formalnim strankam dotazniku. Z jejich podnéta
byly provedeny nékteré dil¢i zmény ve formulaci polozek i v grafické podobé
nékterych ¢asti dotazniku.

Pro ilustraci konkrétnich pfipadd a za G¢elem moZnosti porovndni né-
kterych aspektd s kvantitativné ziskanymi daty byly v ramci kvalitativni
Casti dil¢i studie zpracovany také pripadové studie dvou zakyn Zijicich v do-
mové pro osoby se zdravotnim postizenim. Pro zisk informaci o specidlné-
-pedagogickych pfistupech k témto divkam ve $kole i v domové byly reali-
zovany Ctyfi polostrukturované rozhovory - dva s tfidnimi uditeli zakym, dva
s jejich vychovateli v domové (tedy s pracovniky v socidlnich sluzbach).

Charakteristika vyzkumného vzorku

Vyzkumny soubor zahrnoval pracovniky domovi pro osoby se zdravotnim
postiZzenim ve vedoucich pozicich (feditelé, vedouci, vedouci pobo¢ky) a lo-
gopedy v uvedenych zafizenich ptsobici. Osloveni byli respondenti z 207
domovi pro osoby se zdravotnim postizenim zapsanych v Registru posky-
tovatel@ socidlnich sluzeb v Ceské republice (povinnost zapsat se do registru
vznikla s nabytim a¢innosti zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach).
V ramci kvalitativniho Setfeni tvofily cilovou skupinu studie dvé Zakyné
zakladni skoly specidlni Zijici v domové pro osoby se zdravotnim postiZzenim,
jejich dva tfidni ucitelé a dva vychovatelé téchto divek.

Do vyzkumu bylo celkem zapocitdno g1 vedoucich pracovnika zafizeni
a 9 logopedt, ktefi dotaznik vyplnili. Navratnost dotazniku pro vedouci
pracovniky ¢ini 44 %, v souvislosti s predpokladanou velikosti zakladniho
souboru lze tento vzorek povaZzovat za relevantné reprezentativni.

Z hlediska pohlavi mtZeme hovofit o znatelném nepoméru (73 % Zen),
ktery lze pfidist obecné situaci v oboru s tradi¢ni pfevahou zen. Primérny
vék respondentd je 48,2 let. Pfiblizné 54 % vedoucich pracovnikt zatizeni
ma vysokoskolské vzdélani magisterského stupné, 23 % stupné bakaldiského,
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Pritomnost
logopedie
30,8

Absence logopedie
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Obrdzek 1. P¥itomnost poskytovani logopedické intervence v domovech pro osoby se
zdravotnim postizenim

18 % stiedoskolského, 4 % respondentti absolvovaly vyssi odbornou $kolu
a 1% postgradualni stupe studia.

Vysledky vyzkumu

V pfispévku neni obsahové mozné prezentovat vSechna ziskand data, jsou
proto vybrana vyznamna zjisténi ilustrujici situaci ve zkoumané oblasti.

Z 91 vedoucich pracovnikt uvedlo 27 (30,8 %) piitomnost poskytovani
logopedické intervence v zafizeni, 69,2 % respondentt se vyjadfilo opa¢né
(obr. 1). Bylo zji$téno specialné-pedagogické vzdélani pracovnika ve vedou-
cich pozicich. Jak je patrné z obrazku 2, téméf jedna tfetina z nich nema
Zadné specialné pedagogické vzdélani (32 %), 24 vedoucich uspésné ukon-
¢ilo magisterské studium v oboru specidlni pedagogika (26,5 %), 13 stupeii
bakalatsky (14,2 %). Sedm vedoucich pracovniki nav§tévovalo stiedni $kolu
pedagogického sméru (7,7 %), tii vy$si odbornou $kolu pedagogického sméru
(3,2 %), kde se s problematikou oboru specialni pedagogika setkali. Sest
pracovnikd ve vedouci pozici absolvovalo kurz specialni pedagogiky v ramci
celoZivotniho vzdélavani (6,6 %), stejny pocet uvedl vzdélani jiné, tii dosahli
postgradudlniho stupné specidlné-pedagogického vzdélani (3,2 %).

Bylo sledovano, které specidlné-pedagogickeé terapie jsou klientiim v zafi-
zenich nabizeny. Jak vyplyva z obrazku 3, nejcastéji se jednd o ergoterapii,
muzikoterapii, zooterapii (v 82 %, 75 % a 72 % zafizeni), ddle jsou vyuZivany
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Obrdzek 2. Specidlné-pedagogické vzdélani vedoucich pracovnikit domovi pro osoby se ZP
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Obrdzek 3. Nabidka specidlné-pedagogickych terapii v domovech pro osoby se ZP

prvky bazalni stimulace a arteterapie (v 58 % a 57 % zafizeni), dramaterapie
(v 21 % zatizeni), 20 % respondentti uvedlo moZnost ,jiné", pticemz konkreti-
zovali nejcastéji aromaterapii ¢i snoezelenem, ve 3 % ptipada neni provadéna
zadna specidlné pedagogicka terapie.

Dotaznik byl pro ucely vyzkumu vétven. Respondenti, jiz uvedli existenci
pozice logopeda v jejich zatizeni, byli dale dotazovani, do jaké miry povazo-
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Tabulka 1
Diilezitost kritérii pii vybéru logopeda do zafizeni (vyjddrieno v absolutnich hodnotdch)

Nezbytné Velmi dalezité Malo dtlezité Nepodstatné
Vzdélani 19 8 0 0
Délka praxe 5 14 6 2

logopedicka intervence jiz
byla zavedena

jiné

zvyseni prestiZe zafizeni
nutnost odborného

logopedického vedeni

inspirace v jiném zafizeni

Casty vyskyt poruch
komunikace

doporuceni kolegy

0% 20 % 40 % 60 % 80 %

Obrdzek 4. Divody pro zavedeni logopedické intervence v domovech pro osoby se ZP

vali pti vybéru logopeda do jejich domova za dilezité kritérium vzdélani. Z 27
respondent jich 19 povaZuje toto kritérium za nezbytné, 8 za velmi dilezité,
ani jeden neuvedl moznost malo dilezité ¢i nedalezité. Kritérium délky praxe
hodnoti ze stejného poctu respondentd 5 za nezbytné, 14 za velmi dalezité,
6 za mélo duleZité a 2 za nepodstatné (tab. 1).

Z obrazku 4 je ztejmé, Ze mezi nejcastéjsi dvody pro zavedeni logope-
dické intervence je mozné dle odpovédi respondentii zafadit Casty vyskyt
narusené komunikac¢ni schopnosti u klientt (zvolilo 60 % vedoucich pracov-
nik) a nutnost odborného logopedického vedeni (47 %). Ttetina vedoucich
pracovnikd uvedla, Ze logopedickd intervence byla zavedena jiz pred jejich
nastupem do vedouci pozice. Pro priblizné 22 % respondentt pfitomnost
poskytovani logopedické intervence v zafizeni znamend zvySeni prestize.
Davody jako doporuceni kolegti, inspirace v jiném zafizeni ¢i jiné dtvody
se objevily jen zfidka (shodné po 7 %).

Z 64 vedoucich pracovnikd, ktefi uvedli absenci logopedické intervence
v jejich zafizeni, jich 54 pfizndvd, Ze ani neznaji zafizeni podobného typu,
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Obrdzek 5. Pfinos eventudlniho zfizeni logopedické intervence z pohledu vedoucich
pracovnikt domovt pro osoby se ZP

kde by logopedickd intervence poskytovana byla, deset z nich se se zafizenim
poskytujicim logopedickou intervenci setkalo. Ptali jsme se pracovnika ve
vedoucich pozicich domovl pro osoby se zdravotnim postizenim, do jaké
miry by pro né bylo v rtiznych oblastech zavedeni logopedické intervence
piinosem (obr. 5). Z hlediska rozsiteni specidlné-pedagogické péce v zafizeni
by pro 42 % bylo pfinosem velkym, 39 % by ji povaZovalo za malo pfinosnou,
neceld pétina vedoucich pracovnikdl v eventuelnim zahdjeni poskytovani
logopedické intervence nespatifuje ptinos zadny. Zavedeni logopedické in-
tervence by bylo podle 41 % vedoucich pracovnika velkym piinosem pro
zvySeni prestize zafizeni, stejné procento vsak ve stejné véci uvadi pfinos
maly, 18 % respondentd nevidi pfinos zadny. Vice nez polovina vedoucich
pracovnika (61 %) spatiuje velky ptinos logopedie v rozvoji komunikaéni
schopnosti klientd, 33 % by ji hodnotilo jako mélo pfinosnou, pro 6 % dota-
zovanych by v souvislosti s rozvojem komunika¢ni schopnosti byla pfinosem
nulovym. Sledujeme-li podrobnéji nazory vedoucich pracovnikt na miru
piinosnosti zfizeni logopedické intervence z hlediska navazani spoluprace
s dal$imi odborniky a z hlediska mozZnosti usnadnéni komunikace mezi
klienty a pracovniky, miizeme je interpretovat podobné. Pies 70 % vedoucich
domovt pro osoby se zdravotnim postizenim povaZzuje navazani spoluprace
s jinymi odborniky i moZnost usnadnéni komunikace klienta s pracovniky
za velmi pfinosné. Pro pfiblizné jednu pétinu respondentt by bylo zavedeni
logopedie ve zminénych oblastech pfinosem malym.

Jak je patrné z obrazku 6, vice nez polovina respondent uvadi jako hlavni
dtivod absence logopedické intervence v zafizeni nedostatek finan¢nich
prostiedk pro zfizeni pozice logopeda. Tfinact dotazovanych (jedna pétina)
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Obrdzek 6. Davody absence logopedické intervence v domovech pro osoby se ZP

upfednostiiuje jiné formy specidlné pedagogické péce, stejny pocet zmitiuje
jiné dtivody, mezi nimiz se nejcastéji vyskytuje zbytnost pozice logopeda
v zatizeni ¢i vysoky vék klient. Neodpovidajici vzdélani uchazec¢t a nezajem
o misto logopeda ze strany samotnych logopedi uvedli jako davody neza-
méstnani logopedt: jen dva respondenti, moznost nedostate¢na délka praxe
logopedi se neobjevila v Zadné odpovédi.

Z 27 domovt pro osoby se zdravotnim postizenim, jejichZ vedouci pra-
covnici zminili existenci poskytovani logopedické intervence, jsme obdrzeli
9 vyplnénych dotaznikt od logopedek a logopedi (8 Zen a 1 muz). Jejich
pramérny vek je 38,4 let. Za piedpokladu, Ze vsech 27 vedoucich pracovniki
odeslalo odkaz na webovy dotaznik logopedkdm a logopediim ptsobicim
v jejich zafizenich, miiZzeme vypocitat navratnost dotaznikid pro logopedy,
ktera bude ¢init 33,3 %.

Cilovou skupinu logopedické intervence tvoii ve vSech ptipadech osoby
s kombinovanym postizenim, sedm logopedi pracuje také s klienty s men-
talnim postizenim, tfi s jedinci s postiZzenim télesnym. VSichni dotazovani
logopedi uvedli, Ze jejich klienti jsou ve véku mladsi dospélosti (19-26 let
véku), sedm logopedidl vybralo mozZnost dospélosti (27-64 let v&ku). TFi
logopedi intervenuji u déti (0-14 let véku), stejny pocet u adolescentt (15-18
let véku).

Logopedi méli uvést ptibliznou délku trvani jedné logopedické intervence
u svych klient&. Sedm respondentt se pfiklonilo k moZnosti 16-30 minut,
jeden k varianté ¢tvrt hodiny a méné, jeden uvedl délku intervence u klienta
v rozpéti 31 minut az jedna hodina. VSech devét dotazovanych poskytuje
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individualni formu logopedické intervence, tii z nich uplatiiuji i formu
skupinovou.

V ramci logopedické intervence vyuziva ze systéma AAK (ndhradni komu-
nikace) $est respondentii nejéastéji piktogramy, t¥i pracuji s VOKS (Vyménny
obrdzkovy komunikadni systém), t¥i se opiraji o Znak do fedi, dva o Makaton.
Z dalsich forem alternativni komunikace se dvakrat objevil znakovy jazyk,
jednou aplikace obrazkovych karti¢ek se znaky pro neslysici a pocitacové
programy Boardmaker a Symwriter.

Z kvalitativnich informaci ziskanych od tfidnich uditeld a vychovatelt
dvou divek Zijicich v domové pro osoby se zdravotnim postizenim mtizeme
vyvodit, jakym zplisobem jsou rozvijeny jednotlivé oblasti piimo ve $kole
a v zafizeni a porovnat s jejich dutlezitosti, kterou jim obecné ptikladaji
logopedky a logopedi zd¢astnivsi se dotaznikového $etfeni (tab. 2). Jednd se
naptiklad o rozvoj motoriky, smyslového vnimani, porozuméni feci apod.,
jejichZ posilovani nepochybné vede k napliiovani cilé uvedenych v RVP pro
obor vzdélani zakladni $kola specidlni. Nutnost stimulace uvedenych oblasti
vyplyva také z provedenych pfipadovych studii zakyn. U obou sledovanych
zakyn je silné narus$ena motorika malych, velkych i obli¢ejovych svalovych
skupin. Ttidni ucitelé zdkyn v rozhovorech pfiblizili, Ze je hruba motorika
rozvijena v rdmci rehabilita¢ni a zdravotni télesné vychovy, u jedné z zakyn
také nacvikem chtize bez choditka. Jemné motorice se vénuji ve smyslové
vychové a jedna se predevsim o skladani a manipulaci s predméty ¢i prirod-
ninami. Orofacialni oblast je ve §kole stimulovana vyuZitim prvka dotekové
terapie, prvka vychdzejicich z orofacidlni regula¢ni terapie a ob¢asnou praci
pied logopedickym zrcadlem. Pracovnice v socidlnich sluzbach v domové pro
osoby se zdravotnim postiZzenim, v némz divky Ziji, rozviji jemnou i hrubou
motoriku principy podobnymi, s vétsim drazem na chiizi. Vychovatelky
uvedly, Ze oblasti obli¢ejové motoriky se nevénuji.

Nahlédneme-li na pohled dotazovanych logopedi na rozvoj zminénych
motorickych oblasti, mizeme uvést, ze pét z nich povazuje z hlediska svych
logopedickych pfistupt ke klientiim rozvoj jemné motoriky za rozhodné
dutlezity, ¢tyfi za spiSe dalezity. Rozvoj hrubé motoriky hodnoti tii logopedi
jako rozhodné dilezity, ¢tyti jako spiSe dalezity, dva jako spiSe nedilezity.
Sedm respondentt oznacilo rozvoj oromotoriky za rozhodné a dva za spise
dualezity.

Koncentrovali jsme se také na oblast rozvoje sluchového vnimani, porozu-
méni a expresivni slozky feci. Podle vyjadfeni tfidnich uditelt i vychovatelek
je k rozvoji sluchového vniméni vyuZivano piedev$§im hudebnich aktivit
s muzikoterapeutickymi prvky receptivni formy. Uroveri porozuméni feci
obou divek povazuji t¥idni ucitelé i pracovnice v zatizeni za dobrou, obzvlasté
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Tabulka 2

Porovndni pfistupti tridnich ucitelii a vychovatelii k jednotlivym oblastem s diileZitost{
priklddanou logopedy (vyjddreno v absolutnich hodnotdch)

oblast tfidni ucitelé vychovatelé logopedi

hrubd motorika

jemnd motorika

oromotorika

rehabilita¢ni
a zdravotni TV

smyslova
vychova,
manipulace

s pfedméty
prvky dotekové
terapie, prvky
ORT

podobné
principy jako ve
Skole, vétsi
daraz na chizi
manipulace

s predméty

nevénuji se

sluchové vnimani  prvky prvky
muzikoterapie muzikoterapie
porozuméni fedi zadny specialni  Zadny specialni
pristup piistup
expresivni slozka  Zadny specidlni  Zadny specidlni
pristup piistup
Legenda: ++ rozhodné dulezité, + spiSe dileZité, — spiSe nedtilezité, —— rozhodné nedilezité

hovofi-li na né v ustalenych jednoduchych vétach. Ttidni ucitel jedné z divek
tuto skute¢nost ilustruje na ptikladu zadéani tikolu, jeho splnéni a nasledném
zatleskani zZakyné v okamziku, kdy je pochvdlena. V fecovém projevu této
zakyné se objevuji echolalické opakujici se spojeni, druhd divka, jak vyplyva
z rozhovord, neprodukuje Zadna slova a vyjadiuje se jednoduchymi posunky.
Zadny z t¥idnich uciteli a vychovatelii neuvedl konkrétni specilni p¥istup
stimulujici receptivni ¢i expresivni slozku fedi.

Rozvoj sluchového vnimani je v ocich Sesti dotazovanych logopedi piso-
bicich v domovech pro osoby se zdravotnim postizenim rozhodné dilezity,
tfi jej hodnoti jako spise dtlezity. Osm respondentti povazuje rozvoj poro-
zumeéni fedi za rozhodné dutlezitou soucast logopedické intervence, jeden
za spiSe dileZitou. VSichni dotazovani logopedi se domnivaji, Ze rozvoj
expresivni slozky feci u jedinca Zijicich v domovech pro osoby se zdravotnim
postizenim zafazenych do logopedické intervence je rozhodné dalezity.
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Diskuze

V Ceské odborné literatufe je problematika poskytovani logopedické inter-
vence jedinctim s naru$enou komunikac¢ni schopnosti Zijicim v zafizenich so-
cidlnich sluzeb prezentovana ponékud fidce. Aktudlni a ¢asto vyzdvihované
trendy a poznatky soucasné logopedie objevujici se i v literatufe némecké
provenience (Grohnfeldt, 2001; Nonn, 2011) jasné deklaruji nezbytnost reali-
zovani ucelené specidlné pedagogické podpory osobam s narusenim v oblasti
komunikace v dtsledku tézkého zdravotniho postizeni.

Zatizeni socialnich sluzeb poskytuji ambulantni i pobytové sluzby osobam,
které maji snizenou sobésta¢nost z divodu véku nebo zdravotniho postizeni
a jejich situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné osoby. V tydennich stacio-
natich a v domovech pro osoby se zdravotnim postiZzenim tedy Ziji i osoby
s tézkou poruchou dorozumivacich schopnosti ve véku $kolni dochazky,
u nichZ je vyznam pravidelného poskytovani logopedické intervence jen
tézce zpochybnitelny.

Autofi se pokusili o pilotni sondu - ovéfeni situace v uplatiiovani logope-
dické intervence v domovech pro osoby se zdravotnim postiZzenim. V ramci
studie byl bran také zfetel na ziky zakladnich s$kol specidlnich v téchto
domovech zijici. Na vysledky je tfeba nahliZzet obezfetné, v tizkém vztahu
k popsanému vzorku. V budoucnu se nabizi moznost realizovat obdobny
vyzkum v jinych zafizenich, poptipadé analyzovat mezirezortni spolupraci,
problematiku ndvaznosti podpory v rezortu socialnich sluzeb na rezort
gkolstvi ¢i srovnat intervenci uditelt a pracovnik v socidlnich sluzbach.
Zavér
Z dil¢iho Setfeni vyplynulo, Ze logopedicka intervence je poskytovdna v ne-
celé jedné tfetiné domovia pro osoby se zdravotnim postizenim. Vedouci
pracovniky zafizeni k zavedeni systematické logopedické intervence ve tfech
pétindch vedl ¢asty vyskyt narusené komunika¢ni schopnosti u klientt zafi-
zeni, téméf polovina vedoucich pracovnikt domovti pro osoby se zdravotnim
postiZzenim povazuje odborné logopedické vedeni klient za nutné. Logopedi
plsobici ve zminovanych zatizenich uplatiiuji ¢astéji formu individualni
logopedické intervence s vyuZzitim systémi alternativni a augmentativni
komunikace (piktogramy, VOKS).

Realizovand deskriptivni studie ukdzala, Ze pro vice nez dvé pétiny ve-
doucich pracovnika zafizeni, v nichz logopedicka intervence poskytovana
neni, by jeji eventuelni zavedeni znamenalo velky ptinos z hlediska rozsifeni
specialné-pedagogické péce a zvySeni prestize zatizeni. Tti pétiny pracovnikt
ve vedoucich pozicich by zavedeni logopedické intervence pokladaly za vy-
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soce pfinosné pro rozvoj komunika¢ni schopnosti klientt. Vysledky dil¢iho
vyzkumu poukazuji na skute¢nost, ze hlavnimi diivody absence logopedické
intervence v domovech pro osoby se zdravotnim postizenim je nedostatek fi-
nan¢nich prostfedki a upfednostiiovani jinych forem specialné-pedagogické
péce.
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