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POSTOJE STARSICH OBCANU
V JIHOMORAVSKEM KRAJI K DALSIMU
VZDELAVANI

Petr Adamec, Maridn Svoboda

Abstrakt: V ptispévku predkladame vysledky sociologického prizkumu zamétreného
na identifikaci postoji star$ich ob¢ant k dal$imu vzdélavani, ktery byl realizovan v za-
fi roku 2010. Pfedmétem priizkumu byly téz zkuSenosti seniort s dal$im vzdélavanim,
jejich odhodlanost se dale vzdélavat, jakoZ i motivace a bariéry v dal$im vzdélavani.
Nedilnou soudasti priizkumu bylo zaroven zjistovani preferenci seniorské populace
v dal$im vzdélavani a miry povédomi o tzv. univerzitach tfetiho véku. Vybérovy
soubor tvofili ob¢ané Jihomoravského kraje starsi 55 let. Vysledky prtizkumu, které
jsou strukturovany podle socidlné-demografickych znaki napt. podle véku, pohlavi,
dosazeného vzdélani apod., poskytuji zajimavy pohled na postoje této cilové skupiny
k jedné z aktivit, ktera pfispivd ke zkvalitnéni Zivota.

Kli¢ova slova: dalsi vzdélavani, postoje seniord ke vzdélavani, motivace seniort ke
vzdélavani, zkugenosti seniord s dal$im vzdélavanim, univerzity tfetiho véku

ATTITUDES OF ELDERLY PEOPLE IN THE
SOUTH MORAVIAN REGION TO FURTHER
EDUCATION

Abstract: This paper deals with the results of sociological survey focused on iden-
tification of the attitudes of elderly people to further education. The research was
carried out in September 2010. Experience of elderly people with further education,
their readiness (determination) for further education as well as their motivation and
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barriers in further education were also subjects of this research. Detecting elderly
population’s awareness of universities of the third age and finding out their further
education preferences were an integral part of the research. Research sample con-
sisted of citizens over 55 years living in the South Moravian region. The survey results
are structured by socio-demographic features e. g.: age, sex, educational attainment
etc. and provide an interesting insight into the attitudes of the target group to one of
the activities that contributes to improvement of their quality of life.

Key words: further education, elderly people’s attitudes to further education, elderly
people’s motivation to further education, elderly people’s experience with further
education, universities of the third age

Cilem tohoto ptispévku je pfiblizit prosttednictvim vysledkd naseho pri-
zkumu postoje jihomoravskych seniort k dal$imu (zdjmovému) vzdélavéni,
tedy jedné z moznosti, jak smysluplné, aktivné a kvalitné naplriovat cas ve
vys$$im resp. postaktivnim véku. Postoj chapeme pro ucely naseho Setfeni ja-
ko védeckou konstrukci, ke které pfistupujeme intuitivné. Velky sociologicky
slovnik (1996) definuje postoj jako relativné ustéleny sklon jedince chovat
se v urcité situaci uréitym zptsobem, pfipadné reagovat pozitivhé nebo
negativné na podnéty s takovou situaci spjaté. Nékteré definice (srov. Hartl,
Hartlov4, 2000) zdaraziiuji viceslozkovost postoje - to, Ze se skladd jak
z hodnoceni, tak emoc¢nich pocitd, tak i zpGsobdl jednani vici objektu
postoje, kterym je v tomto pripadé vzdélavani. Véechny tyto atributy jsme
se snazili postihnout. Vysledky uvedené v pfispévku nebyly dosud nikde
publikovany. Podrobnosti o uc¢elu a motivech realizace tohoto Setfeni, véetné
jeho metodologie, jsou popsany nize.

1 Vychodiska - demograficky vyvoj, aktivni starnuti
a kvalita Zivota

sJednim z nejpalcivéjsich problém 21. stoleti je starnuti populace. Nejrych-
leji tento proces probiha v Evropé, a nevyhne se tedy ani Ceské republice.
Podle projekce obyvatelstva Ceského statistického titadu bude u nas v roce
2020 cca 20,4 % obc¢anti star§ich 65 let, v roce 2050 aZ 32 %" (Zakladni, 2013).
Zatimco v roce 2009 byl pocet obyvatel Jihomoravského kraje podle Ceského
statistického ufadu 1150 tis. osob a poc¢et obc¢anti starsich 65 let 182 tis., v roce
2013 jiz bylo v téZe kategorii evidovano 208 tis. osob pfi celkovém poctu 1168
tis. obyvatel (Dlouhodoby, 2013).

Jednim z pristupt k fe$eni problematiky demografického starnuti spolec¢-
nosti je prosazovani konceptu aktivniho starnuti. Podle Svétové zdravotnické
organizace (WHO) je aktivni starnuti procesem optimalizace ptileZitosti pro
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zdravi, participaci a bezpedi, zaméfenym na zvyseni kvality Zivota v pribéhu
starnuti. Aktivni starnuti v pojeti tohoto dokumentu znamend plnohodnotné
proZzivani zivota i ve vys$$im véku, odpovédny ptistup ke zdravi, Zivot v bez-
pedi a distojnosti s moZnosti ucastnit se déni ve spole¢nosti (Holczerova,
Dvotackova, 2013).

Koncept aktivniho starnuti je zaroven zaloZen na pfesvédceni, Ze lidsky
Zivot se mulZe v soudasnosti nejen prodluzovat, ale i zkvalitiiovat (Has-
kovcova, 2010). Jak nds informuje Vadurova (2005), kvalita Zivota se jevi
jako velmi obtizné definovatelnd a tedy i naro¢na na metodologii méfeni.
Kvalita zivota se podle ni stala kli¢ovou oblasti pro vyzkumy zamétujici
se na behavioralni a socidlni oblast Zivota seniort. Kazdy ¢lovék vnima
v pritbéhu svého Zivota ménici se systém hodnot a potieb. Zivot seniorti je
ovlivnén fadou faktord. Patfi mezi né zejména zdravi, Zivotni styl, socialni
prostiedi, pracovni aktivita, hmotné zabezpeceni, socidlni sluzby, zdravotni
péce, bydleni, vzdélavani, kulturni vyZiti, etika ve spole¢nosti apod. Nikoli na
poslednim misté je Zivot seniort ovliviiovan socialnim zac¢lenénim jedince ve
spole¢nosti, jeho postavenim a zakotvenim v uzsi rodiné a $ir$im socidlnim
prostiedi.

Dvotackova (2012) pak pfipomind, Ze ¢lovék starne ve spole¢nosti - jde
tim padem i o zélezitost vefejnych ¢initeld a politikd. Problematika udrzeni
kvality Zivota seniordl je v soucasnosti obsahem mnoha narodnich i mezi-
narodnich dokumentd, napiiklad Mezindrodntho ak¢ntho pldnu pro proble-
matiku stdrnuti (Viden, 1982), Zdsad OSN pro seniory (1991), Mezindrodntho
pldnu stdrnuti z II. svétového shromdzdéni OSN o stdrnuti (Madrid, 2002).
O né se opiraji dokumenty Vlady CR, jako jsou Narodni program pfipravy na
starnuti na obdobi let 2003-2007, resp. Ndrodni program piipravy na stdrnuti
na obdobi let 2008-2012 a v neposledni fadé Ndrodni akcni pldn podporujici
pozitivni stdrnuti pro obdobi let 2013 aZ 2017 (srov. Narodni akéni. . ., 2012),
v nichZ najdeme i opatieni na podporu k zajisténi kvalitniho a dtstojného
starnuti a aktivni G¢asti seniordl na Zivoté nasi spole¢nosti.

V ramci Evropského roku aktivniho starnuti 2012 vypracovalo Evropské
centrum pro socidlni politiku a vyzkum (srov. European, 2014) Zebficek
srovnani kvality starnuti v jednotlivych zemich Evropské unie. Tzv. index
aktivniho starnuti (AAi) hodnoti troveti a kvalitu Zivota seniordt v jednot-
livych ¢lenskych statech. V ramci Setfeni se posuzovala jak tcast seniort
na trhu prace, tak acast na spolecenskych aktivitdch, dostupnost potifebné
péce, vzdélavani, uroven zivotniho prostfedi z hlediska nezavislosti, zdravi
a bezpedi. Jakkoli nezndme metodologii tohoto $etieni, Ceska republika zde
obsadila pfedni misto mezi novymi ¢lenskymi zemémi a se skore 34,3 %
se pohybuje mirné nad evropskym primérem. Z celkového poctu 27 zemi
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zaujima 12. pfi¢ku. Studie pfinesla naptiklad tyto vysledky: V Evropské unii
pouZiva informaé¢ni technologie préimérné 38 % seniorti, v Ceské republice
jich vyuziva tyto technologie 31 %, oproti tomu ve Svédsku 75 % a nejméné
v Rumunsku g %. Sportovnim aktivitam se v praméru vénuje ptiblizné kazdy
desaty Evropan - senior (11 %), v Ceské republice je to kazdy dvacaty (5 %).
Nejlépe jsou na tom opét Svédsko (27 %), na druhém konci Zeb#i¢ku skonéilo
Bulharsko (2 %). Zapojeni do pé¢e o potomky ¢i vnuky - zde je na prvnim
misté v Evropské unii Italie (54 %), v Ceské republice tuto pé¢i poskytuje
37 % senior®, primér Evropské unie ¢ini 32 %. Nejméné senior( se o své
potomky ¢i vnuky stard v sousednim Némecku (18 %). U zapojeni do politiky
a vefejného Zivota vede opét Svédsko (27 %), v Ceské republice se k témto
aktivitdm ptihlasilo 12 % seniord, coz je také evropsky primér. Nejméné
seniordl se témto aktivitdm vénuje ve Slovinsku (4 %). CeloZivotnimu vzdé-
lavani se v Evropské unii vénuje v priméru 5 % seniort, Ceské republika se
této hodnoté se 4 % bliZi, nejlépe si vedou v Dansku (22 %), nejhif naopak
v Madarsku (0,3 %) (Starnuti, 2013).

Podle Pldnu aktivniho stdrnuti v mésté Brné (Plan, 2012), jemuz piedcha-
zelo rozsahlé sociologické Setfeni, je mira ekonomického zapojeni seniord
starsich 60 let v Brné mezi 8-10 %. Z uvedeného prazkumu vyplyva, Ze seniofi
se UCastni predevsim kulturnich a spolecenskych akci, vyrazné méné sportov-
nich nebo vzdélavacich akci. Podle informaci uvedenych v tomto dokumentu
se podil osob tcastnicich se akci s rostoucim vékem sniZuje. Zajem o jed-
notlivé aktivity ovSem zavisi také na jejich finan¢ni naro¢nosti. Uréitym ne-
dostatkem je podle Planu skute¢nost, Ze nabidka aktivit je velmi roztfi§téna
a jejich propagace je spiSe nesystémova — neexistuje zadny souhrnny prehled,
v némz by si senior mohl vybrat aktivity, které jej zajimaji. Seniofi uvadéji,
Ze divodem pro pfipadnou neucast je nedostatek ¢asu a nezdjem o konané
akce; nedostatek financi neni pro seniory hlavnim problémem. S rostoucim
vékem se piekazkou stava také zdravotni stav a doprava. Nejcastéji postradaji
akce, jichZ se také nejvice ucastni, tj. kulturni a spoledenské. Dokument
téz konstatuje, Ze u vzdélavacich akci maji zdjem predev$im o pocitacové
kurzy, univerzity tietiho véku a jazykové kurzy. Vét§ina seniort se neucastni
akci zaméfenych specificky na seniory - téméi dvé tfetiny seniorti se o né
nezajimaji, zhruba ¢tvrtina o nich nevi.

2 Vzdélavani jako jedna z cest ke zkvalitnéni Zivota
seniori

Jednou z moznosti jak aktivné a kvalitné travit ¢as ve véku, kdy uz ¢lovék neni
ekonomicky aktivni, je bezesporu vzdélavani. Z hlediska ¢lenéni dnes tak
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Casto sklomiovaného pojmu celoZivotni vzdélavani na pocdateéni a dalsi, se se-
niofi zapojuji zejména do vzdélavani dalsiho - zdjmového, mnohem méné se
Udastni profesniho ¢ ob¢anského (srov. Palan, Langer, 2008). Na nékterych
fakultach, zejména pedagogickych & filozofickych (napi. na Univerzité Pa-
lackého v Olomouci), se nedavno zacala legitimizovat a konstitucionalizovat
védni disciplina s ndzvem gerontagogika/geragogika, ktera se zaméfuje pravé
na vzdélavani osob vyssiho véku. Gerontagogiku v soucasnosti definujeme
jako hrani¢ni védni disciplinu na pomezi andragogiky a gerontologie, jejimz
cilem je dosazeni, udrZeni, resp. znovuobnoveni urdité kvality Zivota ve stari
(Spatenkovd, 2013). Ve vétsiné piipadi se dnes seniofi ti¢astni zajmového
vzdélavani, jehoz nabidka je v Ceské republice pomérné $iroka. Typické
pfiklady uvadime v nasledujicim textu.

Vzdélavani seniort plni mnoho funkci, které se v pribéhu ¢asu méni,
resp. se dopliiuji a rozsifuji. K zékladnim funkcim patii podle Livecky (1979)
funkce preventivni (vychova ke stafi), anticipa¢ni (pfiprava na zmény),
rehabilita¢ni (fe$eni neobvyklych situaci), posilovaci (udrZzovani kontaktt).
Dalsi odbornici (srov. Pettkova, Cornani¢ova, 2004; Bo¢kovd, 2000) k tém-
to funkcim piidavaji napt. funkce kompenzacni, aktiviza¢ni, komunika¢ni,
relaxa¢ni, mezigenera¢ni porozuméni aj. Cornani¢ovd (1998) téz pfipomina,
Ze v soucasné dobé je mozné reflektovat spolec¢enské trendy napi. prostied-
nictvim edukace seniort zaméfené na zdravy Zivotni styl, dobrou praxi
v zaméstnavani starsich pracovnikd, respektovanim vékové periodizace pfi
vzdélavani seniort vzhledem k prodluzovani délky Zivota.

Mezi nejzndméjsi moznosti vzdélavani pro seniory patii Univerzity tietiho
véku (dale U3V), které lze oznadit za celosvétovy fenomén. Vzhledem k ostat-
nim institucim vzdélavani seniorti nabizeji U3V jednozna¢né nejobtiznéjsi
a nejnaro¢néjsi formy vzdélavacich aktivit. Jedna se o oficidlné uznané in-
stituce nabizejici svym klientdm studium vysokoskolské urovné. Vystupem
vsak, vzhledem ke struktufe vzdéldvacich aktivit, neni ziskdni akademického
titulu, nybrZ potvrzeni (osvédéeni) o absolvovani U3V. Centrum vyuky je vak
ve vétsiné pfipadh orientovano do krajskych univerzitnich mést, coz seniory
z ostatnich oblasti do jisté miry znevyhodrniuje.

Nazev Univerzita tfetiho véku poprvé v roce 1973 pouzil profesor Pierre
Vellas na Fakulté prava a ekonomie (Faculté de Droit et des Sciences Econo-
miques) Univerzity socidlnich véd (Université des Sciences Sociales) ve fran-
couzském Toulouse. Nabidl zde star$im student@im sérii predndsek specialné
upravenych pro jejich vék (Vaviin, 2010). Divody pro toto vzdélavani, jeho
nazev a zkusenosti pak podrobné piibliZuje ve své monografii L'Université du
troisiéme dge z roku 1974. Profesor Vellas v ni poukazal zejména na obrovsky
potencial tfetiho véku, tedy periody po konci aktivni vydéle¢né ¢innosti
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a pred zacatkem zdvislosti na pomoci okoli (tzv. ¢tvrtém véku), v Zivoté
¢lovéka. Vzdélavani predstavuje jednu z kvalitnich moznosti, jak tuto dobu
vyuzit. V sou¢asné dobé nabizi tuto formu vzdélavani v Ceské republice 22
vefejnych vysokych gkol sdruzenych v Asociaci univerzit tietiho véku CR,
na kterych se vzdélava necelych 4o tis. seniort. To predstavuje cca 1,5-2 %
seniorské populace v Ceské republice (srov. Adamec, Krystof, 2011, 2012).

K dal$im moznostem pak patii zejména Akademie tiettho véku (dale A3V).
Prvni z nich zacaly vznikat jiz v 8o. letech minulého stoleti a jejich tradice
je tak dokonce del$i neZ u univerzit tfetiho véku (srov. Sipr, 2010). A3V
jsou vhodnou alternativou pro ty seniory, jejichz bydlisté se nachdzi mimo
univerzitni mésta ¢i regiony a ktefi tak nemaji pfimy pfistup k UsV. Typické
je pro tyto instituce pfizptisobovani a zaméfeni nabizenych kurzi na potfeby
dané oblasti a na individudlni potteby ucastnikd. Jejich obsahové zamé-
feni se orientuje na potfeby, moznosti a podminky dané lokality, obecné
vsak Ize sledovat nékolik Sirsich oblasti, do nich se nabizena témata zacle-
niuji: medicinsko-gerontologickd orientace, obc¢anské a socialni vzdélavani,
spolecensko-védni cykly prednasek, ,hobby aktivity* (Petfkova, Cornanicova,
2004).

Jednou z alternativ jsou i Kluby aktivniho stdri. Tento typ instituci je svou
strukturou i pfevladajici zdjmovou nabidkou velice podobny akademiim tie-
tiho véku. Stejné tak se jedna o organizace vznikajici pfedevsim v oblastech
vzdalenych od tradi¢nich univerzitnich center a usnadnujici tak piistup ke
vzdélavani tém seniortim, ktefi tyto lokality obyvaji (Boc¢kovd, 2000). Od
A3V se Kluby aktivniho stati li$i pfedevsim vétsi neformalnosti a primarnim
zameéfenim na prohloubeni socidlnich vztaht. Zfizovateli Klubd aktivniho
stafi jsou nejCastéji organy mistni spravy, domovy diichodcd, charitativni
organizace, podniky ¢i Svaz dtichodcii CR (Serak, 2009).

Mezi moznosti vzdélavani seniorti v Ceské republice lze zafadit také
Univerzity volného casu, které sice nejsou svou ¢innosti zaméfené pouze
na seniory, ale seniofi tvofi jejich ¢astou klientelu. Univerzity volného ¢asu
totiz svou vékovou variabilitou napliuji funkci podpory mezigenera¢niho
porozuméni a zmensuji tak propast mezi seniory a mlad$imi generacemi
(Bockova, 2000). V souvislosti se vzdélavanim senior( je mozné zminit je$té
nestatni a neziskové dobrovolnické sdruZeni Zivot go, jehoz hlavnim cilem
je prohlubovani kvality Zivota star$ich ob¢and. Fungovani této organizace je
zalozeno na aktivnim zapojeni dobrovolnikd z fad seniord, ktefi pro ostatni
ucastniky organizuji riizné aktivity a zdroven v nich vystupuji v roli lektort
(Serak, 2009).

Kromé téchto nejéasté&ji seniory vyuzivanych moZnosti v Ceské republice
pusobi velké mnozstvi soukromych organizaci i neziskovych instituci, které
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se v mens$i ¢i vétsi mife v dal$im vzdélavani seniorti angazuji. V jejich nabidce
se pak muize objevit napt. kulturné-osvétova ¢innost, programy pro volny ¢as,
pfednésky inova¢ni povahy a mnoho dal$ich (Miithlpachr, 2009). Ac¢koliv je
vzdélavaci nabidka zaméfena na seniory v Ceské republice rozsahla, podle
vyzkumi byla acast vékové skupiny 60-65 let na neformalnim vzdélavani
v roce 2005 pouhych 12 % (Rabusicovd, Rabusic, 2008). Jednotlivé druhy
a formy vzdélavani seniort se jisté od sebe li§i v mnoha ohledech, urdité
i v kvalité. Nékteré podrobnéjsi informace - napf. o stavu a moznostech
vzdélavani nebo dalsiho kulturniho vyziti seniorit obsahuje jiz vy$e zminény
Pldn aktivntho stdrnuti ve mésté Brné (Plan, 2012).

3 Identifikace postoji seniora v Jihomoravském kraji
k dal$imu vzdélavani

3.1 Metodologie priizkumného Setreni

Univerzita tfetiho véku Masarykovy univerzity (U3V MU) realizovala v roce
2010 ve spolupraci se spole¢nosti AUGUR Consulting s. r. 0. sociologicky
prizkum mezi ob¢any star$imi 55 let Zijicimi v Jihomoravském kraji. Cilem
prazkumu, ktery by se dal nazvat i marketingovym, bylo identifikovat postoje
star$ich obc¢andl k dalsimu (zdjmovému) vzdélavani se zvlastnim zietelem
na Univerzity tfetiho véku. Jednim z motivii pro realizaci tohoto druhu
$etfeni byl zajem zjistit, zda vysledky internich Setfeni realizovanych mezi
posluchadi U3V MU budou korespondovat s vysledky Setieni realizovaného
mezi témi obyvateli Jihomoravského kraje, ktefi tvofi cilovou skupinu U3V
MU. Mimo jiné jsme zaznamenali i meziro¢ni ndrtist po¢tu posluchact -
zatimco v akademickém roce 2001/2002 bylo na U3V MU evidovano cca 400
osob, v akademickém roce 2008/2009 to bylo jiz témér 1,7 tis.

Pro postihnuti dané problematiky bylo vyuZito dotazniku (kvantitativni
piistup) distribuovaného respondenttim prostiednictvim osobniho kontaktu
gkolenymi tazateli. Dotaznik obsahoval po pilotni fazi celkem 100 zjistova-
cich znak tvofenych uzavienymi (vybérové, vyctové, dichotomické, tricho-
tomické, $kdlové) a otevienymi otdzkami. Vybrané otdzky byly tzv. filtra¢ni,
aby umoznily rychlej$i postup tazatele pfi vypliiovani. Jednotlivé polozky
dotazniku byly zaméfeny na obecné postoje seniort ke vzdélavani, zkusenos-
ti s dal$im vzdélavanim (vcetné profesniho), motivaci k dal$imu vzdélavani
a konkrétni vzdélavaci potieby, diivody nezdjmu o dalsi vzdélavani, bariéry
v dal§im vzdélavani, organizaéni aspekty dal§iho vzdélavani (rozsah, délka)
a sociodemografické znaky.

Pfi vybéru vzorku respondentd byla vyuzita metoda kvétniho vybéru.
Kvétnimi znaky byl vék (55+) a misto trvalého bydlisté seniora (Jihomoravsky
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kraj). Zpisob vybéru respondenti byl nahodny s vyuZitim kvot a screeningu
v uvodu dotazovani. Oporou vybéru byly udaje o demografickych, socidlnich
a ekonomickych tendencich vyvoje v Jihomoravském kraji z Ceského statis-
tického ufadu. Planovany rozsah vybérového souboru byl v poéatku stanoven
na 500 osob, celkovy pocet respondentt pak ¢inil 418. Celkem se na sbéru
dat (dotazovani) podilelo 30 terénnich pracovnikid (tazatel), ktefi prosli
vstupnim instruktaznim skolenim. Po ukonceni dotazovani méli respondenti
moznost vyplnit slosovatelny kupon o ceny, ¢imz byla podpofena navratnost.
Vysoky pocet tazatel prispél k minimalizaci vybérové chyby. Vyzkum se
uskutecnil v terminu od 5. do 20. 9. 2010.

Ziskana data, ktera prosla vstupni i logickou kontrolou, byla zpracovana
v software pro hromadnou analyzu statistickych dat IBM SPSS Statistics.
V ramci interpretace byly pfi deskripci zjisténych udaji odpovédi na jed-
notlivé indikatory kategorizovéany, jejich absolutni a relativni ¢etnosti pak
byly zpracovany do podoby tabulek a grafti. Nasledujici kvantifikace mohou
slouzit jako inspirace a podklad pro doplitkové korelace a analyzy, které
dosud nebyly z ¢asovych davodt zpracovany.

3.2 Struktura vybérového souboru a deskriptivni statistika vybranych znaki

V tabulkdch 1-4 jsou uvedeny sociodemografické znaky, povolani, ptistup
k poditadi a internetu a volnocasové aktivity respondentt. Prazkumu se
zucastnilo 40,7 % muzia a 59,3 % Zen. Ve véku do 65 let bylo ve vyzkumu
zastoupeno 54,5 % respondentd, ve véku 66-75 bylo 36,2 % a osob starsich 75
let bylo 7,9 %. Z dalsich vyznamnych charakteristik vybérového souboru lze
uvést, Ze nejvice respondentt mélo ukonceno stfedni vzdélani s maturitou
(36,4 %). V Brné bydlelo 56,2 % respondentt, kdeZto 42,6 % responden-
t mélo bydlisté mimo Brno. Nejvice respondentdi vykondvalo manualni
(délnické) povolani (31,8 %), nasledovala povolani v administrativé (19,6 %),
uditelska, lékaiskd, védeckd, vyzkumna, pravni aj. povolani (13,4 %). Téméf
polovina respondentti (48,1 %) ma doma, v zaméstnani ¢i jinde ptistup k po-
¢itadi i internetu. Na druhou stranu 42,8 % respondentdl piistup k pocitaci
nema. Zajimavé jsou rovnéz informace o zptsobech traveni volného casu
respondentt (tabulka 4).

4 Poznatky z prizkumného Setieni
4.1 Obecny postoj seniort k dalsimu vzdéldvdni

Vice nez tfi pétiny respondenti v seniorském véku, ktefi pobiraji starobni dii-
chod, se domnivaly, Ze vzdélavani je pro seniory rozhodné uzite¢né (24,6 %)



62 Petr Adamec, Marian Svoboda STUDIE

Tabulka 1a
Sociodemografické znaky respondentii

Kategorie Al)solutni . Relativni
¢etnost cetnost (v %)
Pohlavi
Muz 170 40,7
Zena 248 59,3
Celkem 418 100,0
Vek
Do 65 let 228 54,5
Od 66 let do 75 let 151 36,2
76 let a vice let 33 7,9
Neodpovédélo 6 1,4
Celkem 418 100,0
Nejvyssi ukoncené vzdéldni
Nedokonc¢ené a dokoncené zdkladni vzdélani 30 7,2
Stfedoskolské vzdélani bez maturity, vyucen/a 135 32,3
Stiedoskolské vzdélani s maturitou 152 36,4
Vyssi odborné, vysokoskolské vzdélani 94 22,5
Neodpovédélo 7 1,7
Celkem 418 100,0
Bydlisté v Brné
Ano 235 56,2
Ne 178 42,6
Neodpovédélo 5 1,2
Celkem 418 100,0

nebo spiSe uZitetné (35,6 %). Pouze tfetina respondentt dalsi vzdélavani
v seniorském véku za uZite¢né nepoklada (33,0 %). V kategorii jind odpovéd
(6,7 %) respondenti uvedli napt.: nevim; rozhodné ano, ale predev$im pro
Zeny; jak pro koho; uZite¢né pro ty, kteii jsou sami a potfebuji kontakt s lidmi;
zdleZi na kazdém jednotlivé apod. (obrazek 1).

Tabulka 5 rekapituluje odpovédi respondentti na uzavienou otazku, zdali
povazuji razné formy dal$iho vzdélavani v seniorském véku za uZite¢né,
nebo zbyte¢né. Odpovédi jsou v uvedené tabulce strukturovany na zakladé
sociodemografickych znakd. Respondenti, ktefi uvedli, Ze vzdélavani v seni-
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Tabulka 1b

Sociodemografické znaky respondenttii - vzddlenost bydlisté od Brna (u respondentt, ktefi
nebydli v Brné)

Vzdalenost bydlisté od Brna A]é)estorl ::;:li 5elt{§(l);;tti‘(,‘lfliﬁ,) Réeelt;:llﬂ)‘:tn
z celku (v %)
do 20 kilometra 67 37,6 16,0
Od 21 do 40 kilometrt 34 19,1 8,1
Od 41 do 60 kilometrti 25 14,0 6,0
61 a vice kilometrti 50 28,1 12,0
Nevi, neodpovédélo 2 1,1 0,5
Celkem 178 100,0 42.6

orském véku je rozhodné nebo spiSe zbyte¢né (33,0 %), méli dale zdtivodnit
svlij ndzor. Ve vice nez dvou tfetindch odpovédi (68,5 %) seniofi uvedli, Ze
vzdélavani se v seniorském véku povazuji za zbytec¢né, jelikoz je podle nich
v tomto véku neuzite¢né a neuplatnitelné - seniorovi se dal$§im vzdélavanim
neoteviou jiz zadné nové moznosti na pracovnim trhu. Ve vyrazné mensim
podilu odpovédi (9,5 %) seniofi uvedli touhu po klidu a volno¢asovych
aktivitdch. Dal$im, i kdyZ ne podstatnym dtivodem se jevi také finan¢ni
a ¢asova naro¢nost dalsiho vzdélavani (7,9 %).

Respondenti, ktefi vyjadiili kladny postoj k dal$imu vzdélavani, byli po-
zadani, aby uvedli, z jakych informacnich zdroji cerpaji nebo by cerpali
informace o nabidce dal$iho vzdélavani pro seniory. Jejich odpovédi jsou
shrnuty v tabulce 6. Nejvice respondentt ¢erpa nebo by ¢erpalo informace
z internetu (37,3 %), dale z novin, ¢asopisti a propaga¢nich materiald (19,0 %)
nebo by je ziskali od svych zndmych a piétel (16,3 %).

4.2 Zapojent seniorti do dalsiho vzdéldvdni a jejich preference

Tabulky 7-8 ukazuji, do jaké miry se respondenti aktivné zapojovali do dalsi-
ho vzdélavani jak béhem svého ekonomicky aktivniho Zivota, tak nasledné
v diichodovém véku. V minulosti, pfi zaméstndni ze své vlastni iniciativy
se néjaké formy dal$iho vzdélavani Gcastnila vice nez polovina dotdzanych
(53,3 %). V diichodovém véku se néjakym zptisobem dale vzdélavala vice
neZ pétina respondentt (20,8 %). Témér ¢tyfi pétiny seniord (77,5 %) se viak
v seniorském véku zadnym zptisobem nevzdélavaly (tj. neabsolvovaly zadny
vzdélavaci kurz, pfednasku, seminaf ¢i jinou formu dal$iho vzdélavani).
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Tabulka 2a
Povoldni respondentti
Odpovédi Ketnost | cetnost (v %)
Jaké bylo Vase pracovni zarazeni pred odchodem do starobniho diichodu?
Manuélni pracovnik (délnik) 133 31,8
Administrativni pracovnik 82 19,6
Ridici pracovnik 52 12,4
Ucitel, 1ékat, védecky a vyzkumny pracovnik,
pravnik apod. >6 13,4
Podnikatel, Zivnostnik 17 41
Specifickd povoldni: vojdk, hasi¢, policista,
Zurnalista apod. 14 33
Jiné povolani nebo postaveni 37 8,9
Invalidni déichodce 16 3,8
Nezaméstnany 7 1,7
Neodpovédélo 4 1,0
Celkem 418 100,0
Mate i v soucasné dobé stdlé placené zaméstndni?
Ano 97 23,2
Ne 318 76,1
Neodpovédélo 3 0,7
Celkem 418 100,0
Tabulka 2b
Struktura respondentti, ktei{ uvedli, Ze maji zaméstndni
Pohlavi vék Vzdelani | Bydlisté
v Brné
Mus | Zena do 60| 61-65 |66-70|71 a vice 781 s8 | v& | Ano | Ne
let let let let
N| 43 | 54 | 20 53 19 5 6 |58 | 33 |70 |27
% |44,3|55,7 | 20,6 | 54,6 | 19,6 5,2 6,2159,8(34,0|72,2|27,8

Seniofi, ktefi uvedli, Ze se v seniorském véku vzdélavaji nebo vzdélavali,
méli konkrétné uvést, jakou formu vzdélavani, jaky obor a délku vzdélavani
preferuji. V pripadé, Ze se obcané dale v seniorském véku vzdélavali nebo
stale vzdélavaji, ma toto vzdélavani ve vét§iné piipadd preferovanou formu
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Tabulka 3

Pristup respondentii k pocitaci a internetu

Odpovédi

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost (v %)

Madte doma, v zaméstndni nebo jinde piistup k PC a internetu?

Ano, ale pouze k PC 34 8,1
Ano, k PC i internetu 201 48,1
Ne, nemam 179 42,8
Neodpovédélo 4 1,0
Celkem 418 100,0
Na jaké trovni pripadné zvldddte prdci na PC?

Nizka troven 295 70,6
Stiedni droven 102 24,4
Vysoka uroven 15 3,6
Neodpovédélo 6 1,4
Celkem 418 100,0

Tabulka 4

Volnodcasové aktivity respondentii — odpovédi na otdzku: ,Jak ¢asto navstévujete. . .?“

Odpovédi Prag;(slf(:né, Ojgdbzr:zle, Viibec N;eu;:- Celkem

N| % | N| % |[N| % |[N|%|N]| %
Svou rodinu 300] 71,8 | 85| 203 | 20| 48|13 |3,1|418|100,0
Své pratele, znamé | 218 | 52,2 | 174 | 41,6 | 15| 3,6]11]2,6|418]100,0
Knihovnu 77| 184 |133| 31,8 | 196|469 |12 |2,9 | 418 100,0
{/‘;‘;{i‘t‘l}lzﬁ“ 65| 156 |234| 560 |115(27,5| 41,0418 100,0
Zajmoveé spolky 53| 12,7 |142| 34,0 | 216|517 1,7 | 418 100,0
Divadlo 51| 12,2 |206| 493 | 156 |37,3| 51,2 |418]100,0
Sportovni zdpasy | 23| 55 |132] 31,6 | 253 |60,5 |10 2,4 | 418 100,0
Kino 12| 29 |[129] 30,9 |270 |64,6| 7|1,7|418]100,0

kurzu (51,3 %). Preferovand délka vzdélavéani se pohybuje od jednoho mésice
do jednoho roku (46,4 %). Seniofi nejcastéji preferuji vzdélavani, které je
zaméfeno na praci na poditadi (21,8 %), rozvoj cizich jazykdt - zejména
v angli¢tiny nebo némciny (15,4 %), preferovany jsou rovnéz obory medicina,
zdravy Zivotni styl a vyZiva (15,4 %). Do kategorie jiné zaméfeni vzdéla-
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Obrdzek 1. Povazujete Vy osobné riizné formy dal$iho vzdélavani v seniorském véku za
uZite¢né, nebo zbyte¢né?

vani (21,8 %) jsou zafazeny odpovédi, jejichz zaznamenané Cetnosti jsou
statisticky nevyznamné. Do této kategorie patfi napft. turistika, cestovéni,
vSeobecné zaméfeni, bezpec¢nost na pracovisti, ISO atd. Podrobnéjsi vysledky
jsou uvedeny v tabulce 9. Zda jde v téchto piipadech o vzdélavani zajmové ¢i
profesni, nebylo pfedmétem dotazovani.

Pouze ¢tvrtina dotdzanych seniort (26,3 %) uvedla, Ze zvaZuje moznost
dalsiho vzdélavani v diichodovém véku. Vice nez dvé tietiny seniort (67,2 %)
nezvazuji, Ze by se v diichodovém véku dale vzdélavali. V kategorii jind odpo-
véd (6,5 %) respondenti uvedli napi.: nevim; nejsem v tuto chvili rozhodnut/a;
momentdlné ne; chci si odpocinout a délat véci, na které jsem nemél ¢as apod.
(obrazek 2).

Tabulka 10 dokumentuje odpovédi respondent na otazku, zdali zvazuji
piipadnou moznost dal$iho vzdélavani podle sociodemografickych znakt
(pohlavi, vék, vzdélani, pocitacova gramotnost, ekonomicka aktivita a vzda-
lenost bydlisté od Brna). Respondenti, ktefi uvedli, Ze rozhodné nebo spise
nezvazuji moznost dalsiho vzdélavani v seniorském véku (n = 281; 67,2 %),
méli uvést divody, které je k tomuto rozhodnuti vedly (obrazek 3). Dalsi
vzdélavani respondenti nezvazuji piedevs§im proto, Ze nedisponuji dostat-
kem finan¢nich prostfedka pro pokryti nakladt spojenych se vzdélavanim
(64,4 %) a také Ze nevidi dtvod, pro¢ by se méli dale vzdélavat. Mezi dal$i da-
vody, které uvedli, patfi nutnost dojizdét (50,4 %) a nedostatek ¢asu, aktivity
v domacnosti (59,2 %) a volnodasové aktivity (55,7 %). Vyznamnym se jevi
také nedostatek eldnu, motivace a zdjmu seniort o vzdélavani (55,1 %). Mezi
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Tabulka 5
PovazZujete Vy osobné riizné formy dalsiho vzdéldvdni v seniorském véku za uZitecné, nebo
zbytecné?
Odpovedi (Odp EWédi Uzite¢né | Zbyteéné Nevi/neo d- 1 Celkem
byly kategorizovdny.) povédéli
N| % | N % | N % N %
Pohlavi Muz 97|57,1| 65|382| 8 4,7 {170 100,0
Zena 160 | 64,5| 73294 |15 6,0 |248]100,0
Vék Do 64 let 121 65,1 | 57|30,6| 8 43 |186|100,0
65-70 let 92|58,2| 55(348 |11 7,0 | 158 100,0
71 let a vice 35|51,5| 24|353| 9| 13,2 68 | 100,0
Vzdélani Egiﬁéﬁ;ﬁfy 53|32,1| 98(594|14| 85 |165|1000
SS s maturitou | 116 | 76,3 | 26| 17,1 | 10 6,6 |152]100,0
Vysokoskolské | 79|84,0| 13|13,8| 2 2,1 94 | 100,0
Pocitatova | Nizka 151 (52,1 |119|41,0|20 6,9 |290]100,0
gramotnost | Stfedni 8(833| 14|13,7| 3 2,9 102 | 100,0
Vysoka 13 | 86,7 2(133| O 0,0 15 | 100,0
Ekonomicka | Pracujici 721742 22227 3 3,1 97 | 100,0
aktivita Nepracujici 182 (57,2 | 116 | 36,5 | 20 6,3 |318]100,0
Vzdalenost | Brno 138 (58,7 | 76|32,3|21 89 |235]|100,0
bydlisté Do 20 km 48 |71,6| 17254 | 2 3,0 67| 100,0
od Brna 21 az 40 km 201588 | 13382 1 2,9 341 100,0
41 a vice km 421560 29(38,7| 4 5,3 751 100,0

dalsi divody, které brani dalsimu vzdélavani seniord, patii napi.: stdle jesté
pracuji; chci mit sviyj klid; odpocivat a vénovat se svym konicktiim a zdlibdm;
nechci se uz ucit. Dale seniofi uvedli, Ze jsou jiZ na vzdélavani stafi, nebo ze
se radéji vzdélavaji sami.

4.3 Postoje respondentti k Univerzitdm tretiho véku

Bylo zjisténo, Ze vice neZ dvé tietiny dotazanych seniord a seniorek (70,6 %)
se jiz nékdy setkaly s terminem Univerzita tfetiho véku. Devét z deseti
dotdzanych seniorti (90,6 %) nenav$tévovalo, ani v sou¢asnosti nenavstévuje
U3V. Pouze neceld desetina respondentt (9,4 %) uvedla, Ze se tohoto typu
vzdélavani ucastnila. P¥ipadny zdjem o vzdélavani na U3V by méla vice nez
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Tabulka 6

Z jakych informacnich zdrojt cerpdte nebo byste ¢erpal/a informace o nabidce dal$tho vzdéldvdni

pro seniory?

Odpovedi Keemost. | cetnost (v %)
Internet 94 37,3
Noviny, ¢asopisy, propaga¢ni materidly 48 19,0
Znami, pratelé 41 16,3
Osobni navstéva, telefondt 31 12,3
Televize, rozhlas 24 9,5
Nevi, neodpovédélo 14 5,6
Celkem 252 100,0
Tabulka 7

Absolvoval/a jste v minulosti pfi zaméstndni ze své vlastni iniciativy néjaké formy dalstho

vzdéldvdni?

Odpovédi Al)solutm’ . Relativni
¢etnost Zetnost (v %)

Ano 223 53,3

Ne 164 39,2

Neodpovédélo 31 7,4

Celkem 418 100,0

pétina dotazanych (21,5 %). Témér tii pétiny respondentt (58,4 %) uvedly, Ze
by zdjem o vzdélavani tohoto typu nemély.

Odpovédi na uzavienou otdzku tykajici se zajmu respondentti o vzdélavani
na U3V jsou patrné z obrazku 4. O vzdélavani na U3V by mélo zdjem 21,5 %

Tabulka 8

Absolvujete v soucasnosti nebo jste absolvoval/a v diichodovém véku néjaky vzdéldvaci kurz,

predndsku, semindr ¢i jinou formu dalsiho vzdéldvdni?

Odpovédi Al)solutni . Relativni
éetnost | Cetnost (v %)

Ano 87 20.8

Ne 324 77,5

Neodpovédélo 7 1,7

Celkem 418 100,0
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Tabulka 9
Obecné preferované formy, obory a délka vzdéldvdni respondenti

Odpovédi Absolutni Relativni
p ¢etnost cetnost (v %)

Preferované formy vzdéldvdni

Kurzy 45 51,3
Jednorazové prednasky ¢i seminafe 25 28,7
Vysokoskolsky typ vzdélavani (U3V) 15 17,5
Samostudium 2 2,5
Celkem 87 100,0
Preferované obory vzdéldvdni

Prédce na poditadi a informatika 19 21,8
Cizi jazyky (anglicky a némecky jazyk) 13 15,4
Medicina, zdravy Zivotni styl a vyZiva 13 15,4
Ekonomie a tucetnictvi 7 7,7
Teologie 6 6,4
Technické obory 6 6,4
Socialné védni obory 4 5,1
Jiné zaméteni vzdélavani 19 21,8
Celkem 87 100,0
Preferovand délka vzdéldvdni

Od jednoho mésice do jednoho roku 40 46,4
Vice nez jeden rok 24 27,5
Do jednoho mésice 23 26,1
Celkem 87 100,0

respondentd, zdjem by naopak nemélo 58,4 % respondenti a 20,1 % respon-
dentt nevi nebo neodpovédélo. Odpovédi podle vybranych demografickych
znak jsou soucasti Tabulky 1. Zajimavé je zjisténi, Ze o vzdélavani na U3V
maji zajem tfi ¢tvrtiny Zen (75,6 %), ale pouze jedna ¢tvrtina muzi (24,4 %).

Hlavni dvod, proc¢ seniofi maji anebo nemaji zdjem o vzdélavani vysoko-
$kolského typu (U3V), spociva obecné v hodnoté vzdélavani pro tuto skupinu
obyvatel. Na vzdélavani v seniorském véku bylo ve vice nez ¢tvrtiné odpovédi
(29,8 %) nahliZeno jako na zbyte¢né, nepfinosné a nepotfebné. Struktura
respondentt a jejich odpovédi se v tomto pripadé témér kryji s pfedchozi-
mi odpovédmi na obecnou otazku zjistujici ochotu k dal$imu vzdélavéni.
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Obrdzek 2. ZvaZujete nebo nezvaZzujete Vy osobné ptipadnou moZnost dal$iho vzdélavani
v seniorském véku?
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Pozn.: Na tuto otazku odpovédélo 67,2 % respondentt. Na jednotlivé polozky odpovédélo
pramérné 97,5 % z 281 osob.

Obrdzek 3. Z jakych dtvoda nezvaZzujete moznost daliho vzdélavani v seniorském véku?

Seniofi konstatovali, jak bylo zminéno, Ze vzdélani v jejich véku jiz k nicemu
neni a Ze jim nic nepfinese. Druhy vyznamny diéivod, pro¢ se seniofi nechtéji
déle vzdélavat v U3V, je spojen s jejich ¢asovou vytiZenosti (17,5 %). Seniofi
jsou zaneprazdnéni svymi povinnostmi v domacnosti, na zahradé, konicky
arodinou. Dal$imi dGivody nezdjmu jsou napt. touha vénovat se svym zdlibdm
a koni¢kium namisto vzdéldvdni se (10,5 %) a nedostatek finanénich prostiedkil
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Tabulka 10
Zvazujete nebo nezvazujete Vy osobné pripadnou moznost dalstho vzdéldvdni v seniorském véku?

bOdPOVédi (Odp 9Védi Zvaiuji | Nezvaiuji Nevi/neo d- | Celkem
yly kategorizovdny.) povédéli
N| % N % | N % N %
Pohlavi Muz 33(119,4(129|759| 8 4,7 |170100,0
Zena 77131,0|152 (61,3 |19| 7,7 |248]|100,0
Veék Do 64 let 6413521109599 | 9 49 182 | 100,0
65-70 let 38 123,8|106| 66,3 | 16 10,0 160 | 100,0
71 let a vice 5/ 7,1 63900 2 2,9 70 | 100,0
Vzdélani E:i/;isdrsitsy 17103 | 142|861 | 6| 3,6 |165|100,0
SS s maturitou | 50 [ 32,9 | 91 59,9 | 11 7,2 | 152 100,0
Vysokoskolské | 42 | 45,2 | 421|452 | 9 9,7 93 | 100,0
Pocitacova Nizka 53118,0|223| 75,9 |18 6,1 294 | 100,0
gramotnost | Stfedni 44143 6| 51|505| 6 59 101 | 100,0
Vysoka 12 [ 80,0 31200 O 0,0 15| 100,0
Ekonomicka | Pracujici 47 1485 | 44| 454 | 6 6,2 97 | 100,0
aktivita Nepracujici 63 (19,8234 73,6 | 21 6,6 |318]|100,0
Vzdélenost | Brno 73 |31,1 146 | 62,1 | 16 6,8 | 235 100,0
bydlisté Do 20 km 21|31,3| 41|612| 5 7,5 67 | 100,0
od Brna 21 az 40 km 5114,7| 29853 | O 0,0 341 100,0
41 avice km 91120 61813 | 5 6,7 75 | 100,0

k uhrazeni poplatkii spojenych se vzdéldvdnim (9,6 %) a nutnost dojizdéni
(6,3 %).

Seniofi, ktefi vyjadrili zajem o dalsi vzdélavani na U3V nebo nebyli rozhod-
nuti, uvedli, Ze nejsilnéjsimi motivy ke vzdélavani na U3V by byl Siroky vybér
kurzd, pfedndsek, seminaiti apod., dale pak kvalita pfednasejicich, bezplatné
vzdélavani anebo pozitivni reference a zkusenosti nékoho znamého, ktery
jiz U3V absolvoval. Zajimavym poznatkem je, Ze vice neZ polovina dotaza-
nych senior by nebyla motivovéana k dal$imu vzdélavani moznosti k zisku
osvéddeni (diplomu) nebo mozZnosti vzdélavat se s podporou informaénich
technologii (e-learning) (obrazek 5). Seniofi, ktefi projevuji zdjem o dalsi
vzdélani typu U3V, by si chtéli rozsitit své znalosti, dovednosti a védomosti
nejastéji v humanitnich oborech (38 %). Zajem o dalsi obory dokumentuje
tabulka 12.
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e nevim,
| neodpovédélo
_ ; 84
= | 0
ne, nemél/a bych \‘ 20,1%
zajem
244
58,4% ano, mél/a bych
zajem
90
21,5%

Obrdzek 4. Mél/a byste pfipadné zdjem o vzdélavani na Univerzité tietiho véku?

V ¢asti zamétené na preference v organizaci vzdélavani na U3V by seniofi,
ktefi vyjadiili souhlas se zdjmem o toto vzdélavani (100 osob), povaZzovali
za idedlni zndt harmonogram nékolik mésict pfed zacdtkem semestru -
18 % by idedlné chtélo mit harmonogram 6 mésici dopfedu, vice nez tie-
tina seniort (35 %) by za idedlni dobu pokladala 3 mésice pred zadatkem
vzdélavaciho cyklu. Preference intenzity vyuky se mezi ptipadnymi zdjemci
o vzdélavani na U3V velmi li$i. Maximalné dvé hodiny tydné by preferovala
pétina respondentt (20, 6 %), ovSem od desiti do dvaceti hodin tydné by
vyhovovalo 15,4 % seniort. Primérné byli respondenti-zdjemci pfipraveni
studovat v praméru 6 hodin tydné. Pro nav§tévu univerzity za uc¢elem ziskani
informaci o moznostech vzdélavani se jevi jako prijatelnéjsi odpoledni doba,
pro kterou se vyslovila téméf polovina seniorti (45,3 %), dopoledni hodiny by
vyhovovaly 31,6 % respondentd.

Dotdzani seniofi vyrazné neupfednostiiovali denni ani ro¢ni dobu, v nizZ by
vzdélavani probihalo. Za dalsi vzdélavani v seniorském véku jsou respondenti
piipraveni platit, ale pouze ¢aste¢né. Nejcastéji (asi z jedné tfetiny) respon-
denti ¢erpali (nebo by radi ¢erpali) informace o nabidce dal$iho vzdélavéni
z internetu, ddle pak zprostiedkované od znamych, pratel a ¢lent rodiny,
nebo z osobniho, ptipadné telefonického kontaktu ptimo s pracovniky vzdé-
lavaci instituce. Naproti tomu jen mald ¢ast dotdzanych cerpa informace
o moznostech dal$iho vzdélavani z novin, ¢asopisti, brozur a informac¢nich
letdk.
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Tabulka u
Meél/a byste pripadné zdjem o vzdéldvdni na U3V?

e o Ano | Ne |Newpeods Cellem
N[ % |[N| % [N|] % | N| %

Pohlavi | Muz 22| 13,1 112|667 34| 202 |168]100,0
Zena 68281132545 | 42| 17,4 | 2421000

vek Do 64 let 54302 91]50,8|34| 190 |179]100,0
65-70 let 30 19,1] 9560,5]|32| 204 |157]100,0
71letavice | 4] 59| 55|809] 9| 132 | 681000

Vzdelani | Bez/s ZS, 10| 62[133[821(19| 11,7 [162]100,0

bez maturity
SS s maturitou | 44 | 29,7 | 68 |45,9|36| 24,3 |148]|100,0
Vysokoskolské | 35 37,6 | 39(419|19| 204 93 | 100,0

Poc¢itacova | Nizka 43115,0|198|69,0|46| 16,0 |287|100,0
gramotnost | Stfedni 371363 39|382 (26| 255 102 | 100,0

Vysoka 10 | 66,7 31200 2| 133 15| 100,0
Ekon. Pracujici 37138,5| 38(39,6 |21 21,9 96 | 100,0
aktivita Nepracujici 53117,0 203|653 |55 17,7 | 311 | 100,0
Vzdalenost | Brno 59 (255|128 554 (44| 19,0 |231|100,0
bydlisté Do 20 km 20130,8| 30|46,2|15| 23,1 65 | 100,0

od Brna 21 az 40 km 3| 88| 28824 | 3 8,8 34 | 100,0
41 a vice km 6| 81| 54|73,0|14 18,9 74 | 100,0

Zavér
Podle demografickych prognéz budou seniofi velmi brzy tvotit ve vyspélych
statech vyraznou ¢ast populace. Do budoucna bude z mnoha divodd roz-
hodné ti¢elné vénovat pozornost tomu, do jaké miry kvalitné a aktivné travi
tato skupina svijj Cas. Jednou z nabizenych moznosti je pravé vzdélavani,
na néz se v soucasné dobé zamétfuje mnoho instituci - domovy seniord,
mistni kluby spolky seniord, neziskové organizace nebo jiné formy sdruzeni
¢i spolkd, stiedni skoly, vysoké skoly a dal$i. Nas prizkum se zabyval tim, jak
se k tomuto fenoménu stavi star$i ob¢ané v Jihomoravském kraji a jaky zdjem
maji konkrétné o univerzity tfetiho véku.

Z vysledkd naseho Setfeni vyplynulo, Ze vice nez tfi pétiny respondenti
(seniofi z Jihomoravského kraje) se domnivaji, Ze vzdélavani je pro né uzi-
te¢né. Pouze tietina dotdzanych vzdélavani za uzite¢né nepoklada. Vyrazné
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Siroky vybér kurzi, prednasek, semindit apod.
Kvalitni pfednasejici
Bezplatné studium
Pozitivni reference a zkusenosti znamého, ktery U3V absolvoval
Image a dobré jméno vysoké skoly poskytujici U3V
Multimedialni podpora vyuky

Dostatek informaci o nabidee a moznostech vzdélani na.[3.0%|

Moznost osobni navstévy a vyzkouseni U3V (napi. den.

Moderni technické vybaveni ué¢eben
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Vyuka s podporou informaénich technologii (e-learning)
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rozhodné ne m spise ne ® spise ano mrozhodné ano

Pozn.: Na otdzku odpovédélo 23,9 % respondentii. Na jednotlivé polozky odpovédélo
pramérné 99 % ze 100 osob.

Obrdzek 5. Co by vas motivovalo k tomu, abyste se zacal/a vzdélavat na U3V?

pozitivnéjsi postoj k dal$imu vzdélavani pak projevili tzv. mladsi dachodci
(do 64 let), Zeny, lidé s vy$§im stupném vzdélani a vy$§im stupném pocita-
¢ové gramotnosti. Castéji se jednalo o seniory z Brna a blizkého okoli (do
20 km), ktefi jsou celkové aktivnéjsi. Dvé pétiny z nich jesté pracuji, a proto
muzZe byt jejich aktivita v dal$im vzdélavani do jisté miry spojena s jejich
zameéstndnim apod.

Nadpolovi¢ni vét§ina respondentti zaroveti uvedla, Ze se v minulosti (pfi
zaméstnani) ucastnila nékteré z forem dalsiho vzdélavani. Po odchodu do
starobniho dtichodu se néjakym zptisobem déle vzdélavala zhruba jen pétina
respondentd, zbylé ¢tyti pétiny nikoliv. Pouze ¢tvrtina dotdzanych seniort
uvedla, Ze moznost dal$iho vzdélavani v diichodovém véku zvazuje. Podle vy-
$e popsanych socialné demografickych znaka tento pozitivni postoj zastavala
stejnd skupina osob, tj. ti respondenti, ktefi povazovali dalsi vzdélavani za
uzite¢né. I sloZeni skupin Géastnik U3V na Masarykové univerzité opakova-
né potvrzuje, Ze o néj projevuji zajem vice Zeny nez muzi a to zejména z téch
povolani, ktera vyzadovala celozivotni vzdélavani, napt. ucitelé zakladnich
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Tabulka 12

V jakém oboru nebo oborech byste si chtél/a rozsifit své znalosti a dovednosti v ramci vzdéldvdni
na U3V?

Odpovédi (Odpovédi na otevienou otdzku | Absolutni Relativni
byly kategorizovdny.) ¢etnost | Cetnost (v %)
Humanitni obory - historie, sociologie,

film, psychologie, uméni, aj. 38 38,0
Medicina a zdravi 13 13,0
Vseobecné zaméreni 10 10,0
Pfirodni védy 9 9,0
Pocitacové kurzy 7 7,0
Jazykové kurzy 3 3,0
Ekonomie 3 3,0
Architektura 2 2,0
Jiné obory 15 15,0
Celkem 100 100,0

Pozn.: Na otdzku odpovidalo pouze 23,9 % respondenti.

a stfednich skol, 1ékafi, pracovnici ve vefejné spravé. Pramérny vék tcastnikt
se dlouhodobé pohybuje mezi 62-65 lety (srov. Vyroéni zprava, 2013).

Jako zdroj informaci o mozZnostech dal$iho vzdélavani slouzi seniortim
podle nasich zjisténi na prvnim misté internet. Ve vice nez poloviné pfipadil
respondenti uvedli, Ze maji pfistup k pocitadi s internetem. Na pomyslném
druhém a tfetim misté se umistily v hodnoceni respondentt, ktefi vyjadrili
k dal$imu vzdélavani kladny postoj, propaga¢ni materidly, noviny, ¢asopisy
nebo informace od pfatel ¢i zndmych. Nejméné by je pak ocekavali v televizi
nebo rozhlase.

Nejcastéjsimi argumenty téch, ktefi méli ke vzdélavani v seniorském véku
negativni postoj, byly neuplatnitelnost a nevyuzitelnost ziskanych védomosti
a dovednosti na trhu prace. Respondenti, ktefi ani nezvazovali G¢ast na
vzdélavacich aktivitach, pak jako bariéry deklarovali problémy s dojizdénim,
finan¢ni naro¢nost, nedostatek ¢asu na domdcnost a volnocasové aktivity,
hlidani vnoucat apod. V neposledni fadé uvadéli téz zdravotni stava vyznam-
nym se jevi nedostatek elanu, motivace a zdjmu.

Vice nez dvé tfetiny respondent se jiz nékdy setkaly s pojmem Univerzita
tietiho véku. Témér desetina dotazanych uvedla, Ze U3V navstévuje nebo
v minulosti navstévovala. Piipadny zdjem o vzdélavani na U3V by méla
vice nez pétina dotazanych, necelé tfi pétiny respondentd uvedly, Ze by
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zajem o vzdélavani tohoto typu nemély. Za nejvyznamnéjsi motivac¢ni faktory
pro tento typ vzdélavani povazovali respondenti $irokou nabidku vzdélava-
cich aktivit, kvalitu a odbornost pfednasejicich, moznost bezplatné ticasti
v kurzech anebo pozitivni reference a zkusenosti nékoho znamého. Naopak
elektronicka podpora vzdélavani seniory z velké ¢asti odrazuje a nejde jim
ani o zisk osvédc¢eni. Mezi respondenty prevazoval zdjem o humanitni obory,
témata zaméfend na lékafstvi a zdravy zivotni styl, v mensi mife o technické
védy.

Nase zjisténi se v nékterych ohledech shoduji i se zavéry priazkumt zmiro-
vanymi v vodni ¢asti prispévku, a proto se domnivame, Ze i kdyZ bylo Setfeni
provedeno na podzim roku 2010, zGstavaji jeho vysledky pro druhou dekadu
21. stoleti platné. Uvedena zjisténi nds v mnohém pozitivné inspirovala pii
optimalizaci procest pfipravy a organizaci vzdélavacich aktivit, jakoz i pfi
vybéru efektivnich informacnich kandla zprostfedkovavajicich seniorim na-
bidku dalsiho vzdélavani na Masarykové univerzité.
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