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Jednim z nejaktudlnéjsich problému soucasné zapadni spolecnosti je konti-
nudlni demografickd proména, projevujici se mimo jiné postupnym starnu-
tim populace. Statistiky poukazuji na dynamicky riist zastoupeni seniorti ve
spole¢nosti, snizovani podilu déti a mladeZe a zvySovani pramérného véku
populace. Jde o trend, ktery 1ze v rlizné mire identifikovat ve vétsiné zemi
vyspélého svéta veetné Ceské a Slovenské republiky. Nejen pro tyto regiony
je charakteristicky tzv. regresivni typ vékové struktury jako d@sledek dyna-
mického rozvoje mediciny a kontinudlniho zvySovani kvality Zivota, kterézto
faktory ve svém disledku vedou k postupnému prodluzovani délky lidského
Zivota na jedné strané a nezadrzitelné klesajici porodnosti na strané druhé.
Poprvé v déjinach tak lidé v postproduktivnim véku v populaci pocetné
prevysi (pripadné jiz prevysili) skupinu déti a mladistvych.

Tento stav predstavuje naro¢nou vyzvu pro spolec¢nost jako celek, a ackoli
byla stari jako Zivotni etapé vénovana v prabéhu vyvoje moderni spolec¢nosti
vzdy urcitd pozornost a rtzné kontexty tohoto fenoménu byly nahlizeny
z perspektivy filozofie, mediciny, sociologie, psychologie, ekonomie, geronto-
logie, gerontagogiky nebo socidlni préce, soucasna situace stavi tyto discipliny
pred dosud neznamé, pripadneé akcelerujici problémy.

Oblasti, které se vyse uvedena tvrzeni dotykaji zdsadnim zplsobem, je
i sféra vzdélavani starsich dospélych a seniort. Ackoli se v Zadném ptipadé
nejedna o nové téma a prvni odborné diskuse nad rtiznymi aspekty senior-
ské edukace 1ze situovat jiz do padesatych let 20. stoleti, akcelerujici proména
spolecnosti, dynamicky vyvoj novych technologii a v neposledni radé
i nartGstajici heterogenita cilové skupiny generuje stale nové otdzky a vyzvy
pro oblast vyzkumu i praxe.

Jak konstatuji autori recenzované publikace, soucasna podoba seniorské
edukace je stale spojena s celou radou stereotypt. Nastésti 1ze v této oblasti
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zaznamenat dynamickou promeénu, kterd je podminéna nejen rozvojem
teoretického badani a zvySovanim kvality poskytovanych sluzeb, ale rovnéz
proménou cilové skupiny. Progres tohoto segmentu tak lze identifikovat jak
na strané poptavky (projevuje se tu predevsim ménici se motivace ucastnikd,
zvysujici se funkéni gramotnost, nartst vzdélanostni urovné, lepsi financni
situace, vySSi oCekdvani aj.), tak i na strané nabidky (zde hraje roli obecny
kvantitativni nartst, diverzifikace obsahu, forem i metod, postupna profesi-
onalizace apod.). Presto je vSak zfejmé, Ze redlnd expanze tohoto segmentu
edukace dospélych je teprve pred nami.

Predpokladem komplexniho rozvoje celé oblasti je nicméné dostupnost
kvalitnich a aktudlnich informaci a poznatkd. Zcela v souladu s touto potte-
bou je i stoupajici poptavka po relevantnich odbornych pramenech v podobé
teoretickych studif, vyzkumnych Setreni 1 prakticky zameérenych metodik,
které by napomohly analyzovat specifika dané skupiny a ve své synergii
podporit poznadni a rozvoj praxe ve smyslu zvySovani kvality a dostupnosti
poskytovanych sluzeb. Jednim z textd, ktery méa ambici reagovat na tuto exis-
tujici poptavkuy, je i recenzovana publikace.

Autofi monografie, prof. PaedDr. Miroslav Kryston, CSc., a PhDr. Ing. Erik
Selecky, PhD. et. PhD., se problematice seniorské edukace vénuji dlouhodobé
a posuzovana kniha tak bezprostiedné navazuje na predchozi vystupy jejich
védecké ¢innosti. Text samotny ma velmi prehlednou (dalo by se konstatovat,
Ze az strohou) strukturu skladajici se ze dvou hlavnich kapitol. Prvni z nich
prindsi rozpracovani zdkladnich teoretickych vychodisek, druhd se jiz plné
koncentruje na ustredni tematiku inovaci v edukaci seniort. Jeji soucasti je
i prezentace vystupt ptivodniho empirického Setfeni.

Hlavni devizu publikace lze spatrovat predevSim v Sirokém z&béru
a komplexnim zpracovani vétSiny relevantnich témat. Prvni kapitola tak
prindsi prehledné a logicky clenéné shrnuti vybranych teoretickych vycho-
disek ovlivriujicich realitu seniorské edukace. Pozornost je vénovana napr.
demografické proméné spolecnosti, verejnym politikdm (primarné politikdm
starnuti a vzdélavani), specifikim procesu starnuti apod. Zvlastni zretel je
kladen na rozbor relevantnich strategickych dokumentt, ¢tenare zcela jisté
zaujme 1 velmi fundovany vhled do specifik vzdélavani seniorské populace
nebo diskuse na postavenim gerontagogiky v systému pribuznych disciplin.
Akcentovana je rovnéz problematika instituciondlniho zabezpeceni, kdy je
primarni pozornost dle o¢ekdvani vénovana univerzitam trettho véku. Tato
perspektiva je logicka a zcela obhajitelna. V pripade U3V jde o nejrozsirené;si
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a jednoznacné nejznamejsi podobu edukace seniorské populace, navic
pravé v tomto typu vzdélavani instituce byl realizovan vyzkum, jehoz pred-
staveni tvori zavér celé publikace. Na druhou stranu je nutné poznamenat,
ze dle dostupnych statistik se vétSina vzdélavajicich se senior@ orientuje na
jiné typy instituci, a U3V tak v rdmci nabidky predstavuje sice exkluzivni
a vyborné propagovanou, presto vSak menSinu.

Ackoli vyklad svym zamérenim sleduje primarné realitu Slovenské repub-
liky, je tfeba ocenit snahu autorti o zasazeni problematiky do $irsich mezina-
rodnich souvislosti. Presto si v tomto kontextu dovolim drobnou poznadmku.
Je Skoda, Ze zpracovani teoretickych vychodisek prace je zaloZeno takrka
vyhradné na zdrojich slovenské a Ceské provenience. Domnivam se, Ze praveé
vyraznéjs$i konfrontace s nazory a piistupy zahrani¢nich kolegli je to, co
tuzemska odbornd debata do urcité miry dlouhodobé postrada.

Nésledujici pasadze jsou zaméreny na popis vybranych aspektl edukace
seniorl, které dle autorl vykazuji zietelny inovacni potencial pro oblast
praxe. Jde naptiklad o SMS brany, MOOC, rizné komunikacni platformy aj.
Jsou to praveé moderni technologie a jejich potencidl, které se aktudlné ocitaji
v centru debat odborné verejnosti. Uplynulé dva roky, spojené s opatfenimi
vyvolanymi pandemickou situaci, potfebu hlubsiho poznani této tematicky
vyrazné akcentovaly. Pravé aktudlni zkuSenosti poslednich let velmi zretelné
ukdazaly prinosy, ale i potencidlni negativa a bariéry vyraznéjsiho zapojeni
ICT do prace se starsi populaci. Nelze pochybovat, Ze 1ze v blizké budouc-
nosti ocekavat celou zaplavu studii a vyzkumd, které budou vyse uvedené
zkuSenosti podrobné analyzovat. Ac¢koliv tato kniha nemeéla, i s ohledem na
dobu svého vzniku, ambici tyto kontexty vyraznéji reflektovat, presto jilze do
urcité miry povazovat za prvni predzvéest uvedeného trendu.

Zavér publikace je vénovan dotaznikovému Setfeni realizovanému v letech
2019 az 2020, jehoz cilem bylo identifikovat inspirativni inovaéni prvky
v rlznych narodnich a regionalnich podminkach. Vyzkumny vzorek se skla-
dal z 5 manazert a 100 studentti univerzit tietiho véku ze Slovenska, Ceska,
Polska, Spanélska a Portugalska. Samotné zpracovani vysledkil pfindsi i pres
svij spise stridméjsi charakter fadu zajimavych poznatk a jako celek orga-
nicky doplnuje predchozi teoreticky vyklad.

Na zavér l1ze konstatovat, Ze vysledny text mtize poskytnout vhodnou inspi-
raci pro vSechny zdjemce o edukaci starsich dospélych a seniorti. Predstavuje
dilo, které méa vsechny predpoklady k tomu, aby vyznamnym zptisobem
prispélo k rozvoji gerontagogického badani v obou nasich zemich. Pevné
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verim, Ze si své Ctenadre najde nejen mezi odbornou, ale i laickou verejnosti.
Lze proto vyslovit predpoklad, Ze se stane nejen prispévkem obohacujicim
dosavadni teoretické badani, ale ze prezentované vysledky a zjisténi budou
inspirujici i pro pole praxe.
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